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प्रश्न 1. "जीव ववज्ञान के जनक" के रूप में वकसे जाना 

जाता है? 

(a) वियोफे्रस्टस 

(b) वहप्पोके्रट्स 

(c) अरसू्त 

(d) विवनयस 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : अरसू्त (384-322 ईसा पूवव) को पौधे और 

पशु जीवन के व्यापक अध्ययन और दस्तावेजीकरण के 

कारण जीव ववज्ञान का जनक माना जाता है। 

प्रश्न 2. वनम्नविखित में से कौन सी शािा अपने वपता से 

सही सुमेवित है? 

(a) जेनेवटक्स – एडवडव जेनर 

(b) कोवशका जीवववज्ञान – रॉबटव हुक 

(c) टैक्सोनॉमी – गे्रगर मेंडि 

(d) जीवाश्म ववज्ञान – अरसू्त 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

(a) जेनेवटक्स – एडवडव जेनर 

गित। एडवडव जेनर को चेचक के टीके पर उनके काम 

के विए प्रवतरक्षा ववज्ञान के जनक के रूप में जाना 

जाता है। आनुवंवशकी के जनक गे्रगर मेंडि हैं। 

(b) कोवशका जीवववज्ञान – रॉबटव हुक 

सही है। रॉबटव हुक को कोवशका जीव ववज्ञान का जनक 

माना जाता है, क्ोवंक उन्ोनें 1665 में कॉकव  को 

सूक्ष्मदशी से देिने के बाद "कोवशका" की िोज की िी 

और उसका नाम रिा िा। 

(c) टैक्सोनॉमी – गे्रगर मेंडि 

गित। मेंडि आनुवंवशकी के जनक हैं, वगीकरण के 

नही।ं वगीकरण के जनक कािव विवनअस हैं। 

(d) जीवाश्म ववज्ञान – अरसू्त 

गित। अरसू्त जीव ववज्ञान और प्रावण ववज्ञान के अग्रदूत 

हैं, िेवकन जीवाश्म ववज्ञान का जनक जॉजेस कू्ववयर 

को माना जाता है। 

प्रश्न 3. गित किन चुनें: 

(a) बायोनॉवमक्स जीवन के तौर-तरीको ंऔर अनुकूिन 

का अध्ययन है 

(b) एग्रोस्टोिॉजी फूिो ंका अध्ययन है 

(c) पैलिनोिॉजी में पराग कणो ंका अध्ययन शावमि है 

(d) पेडोिॉजी मृदा वनमावण और वगीकरण से संबंवधत 

है 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

(a) बायोनॉवमक्स जीवन के तौर-तरीको ंऔर अनुकूिन 

का अध्ययन है 

सही है। बायोनॉवमक्स मूितः  पाररखथिवतकी है - जीवो ं

के अपने पयाववरण के साि अंतः वक्रया का अध्ययन, 

वजसमें जीवन के तरीके और अनुकूिन शावमि हैं। 

(b) एग्रोस्टोिॉजी फूिो ंका अध्ययन है 

गित। एग्रोस्टोिॉजी घासो ं का अध्ययन है, फूिो ं का 

नही।ं फूिो ंके अध्ययन के विए सही शब्द एंिोिॉजी या 

अवधक व्यापक रूप से फ्लोरीकल्चर या वनस्पवत 

ववज्ञान है। 

(c) पैलिनोिॉजी में पराग कणो ंका अध्ययन शावमि है 

सही। पैलिनोिॉजी पराग, बीजाणुओ ं और सूक्ष्म पौधो ं

की संरचनाओ ंका वैज्ञावनक अध्ययन है। 

(d) पेडोिॉजी मृदा वनमावण और वगीकरण से संबंवधत 

है 

सही। पेडोिॉजी मृदा ववज्ञान की वह शािा है जो मृदा 

की उत्पवि, वगीकरण और ववतरण पर कें वित है। 

प्रश्न 4. वनम्नविखित में से कौन सा सुमेवित है? 
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(a) िैमाकव  - प्राकृवतक चयन 

(b) ह्यूगो डी व्रीस - उत्पररवतवन वसद्ांत 

(c) डावववन - अवजवत िक्षणो ंकी वंशानुगती 

(d) पाश्चर-कॉस्मोजोइक वसद्ांत 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

(a) िैमाकव  - प्राकृवतक चयन 

गित। िैमाकव  ने अवजवत िक्षणो ं की ववरासत का 

वसद्ांत प्रस्ताववत वकया िा, न वक प्राकृवतक चयन का। 

प्राकृवतक चयन का प्रस्ताव चार्ल्व डावववन ने वदया िा। 

(b) ह्यूगो डी व्रीस - उत्पररवतवन वसद्ांत 

सही। ह्यूगो डी व्रीस को ईववनंग वप्रमरोज़ (ओइनोिेरा 

िैमावकव याना) के साि अपने प्रयोगो ं के आधार पर 

ववकास के उत्पररवतवन वसद्ांत का प्रस्ताव देने के विए 

जाना जाता है। 

(c) डावववन - अवजवत िक्षणो ंकी वंशानुगती 

गित। यह िैमाकव  का वसद्ांत िा। डावववन ने प्राकृवतक 

चयन का वसद्ांत प्रस्ताववत वकया। 

(d) पाश्चर-कॉस्मोजोइक वसद्ांत 

गित। कॉस्मोज़ोइक वसद्ांत (जीवन अंतररक्ष से आया) 

अरहेवनयस जैसे वैज्ञावनको ं द्वारा प्रस्ताववत वकया गया 

िा। िुई पाश्चर को स्वतः सू्फतव पीढी को गित सावबत 

करने और रोगाणु वसद्ांत और पाशु्चरीकरण में उनके 

काम के विए जाना जाता है। 

प्रश्न 5. अविकिन (A): पृथ्वी के प्रारंविक वायुमंडि में 

मुक्त ऑक्सीजन का अिाव िा। 

कारण (R): आवदम पृथ्वी में काबववनक अणुओ ं के 

वनमावण के विए ऑक्सीजन ववषाक्त िी। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ं सत्य हैं, तिा R, A का सही 

स्पष्टीकरण है 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, िेवकन R, A का सही 

स्पष्टीकरण नही ंहै 

(c) A सत्य है, R असत्य है 

(d) A गित है, R सत्य है 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : 

अविकिन (A): पृथ्वी के प्रारंविक वायुमंडि में मुक्त 

ऑक्सीजन का अिाव िा 

सत्य है। आवदम पृथ्वी का वायुमंडि अपचयी प्रकृवत 

का िा (मीिेन, अमोवनया, जि वाष्प, हाइडर ोजन से 

समृद्), िेवकन इसमें मुक्त ऑक्सीजन (O₂) की कमी 

िी। 

कारण (R): आवदम पृथ्वी में काबववनक अणुओ ं के 

वनमावण के विए ऑक्सीजन ववषाक्त िी 

सत्य है। मुक्त ऑक्सीजन अत्यवधक प्रवतवक्रयाशीि 

होती है और जीवन के विए आवश्यक जवटि काबववनक 

अणुओ ं को ऑक्सीकृत और ववघवटत कर देती है। 

इसविए, जीवन की उत्पवि के विए एक अपचायक 

वातावरण आवश्यक िा। 

चूूँवक मुक्त ऑक्सीजन की उपखथिवत काबववनक यौवगको ं

के संशे्लषण में बाधा उत्पन्न करती, इसविए कारण इस 

किन को सही ढंग से स्पष्ट करता है। 

प्रश्न 6. गित किन चुनें: 

(a) पहिी जीववत कोवशकाएूँ  ववषमपोषी िी।ं 

(b) यूकेररयोवटक कोवशकाएूँ  प्रोकैररयोवटक 

कोवशकाओ ंसे पहिे प्रकट हुईं। 

(c) ऑक्सीजन क्रांवत के कारण ओजोन परत का 

वनमावण हुआ। 

(d) प्रथम जैव अणु "आलिम सूप" में लनलमित हुए। 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

(a) पहिी जीववत कोवशकाएूँ  ववषमपोषी िी ं

सही है। ऐसा माना जाता है वक आरंविक कोवशकाएूँ  

ववषमपोषी िी,ं जो ऊजाव के विए पयाववरण में उपखथित 

काबववनक अणुओ ं("आवदम सूप") पर वनिवर िी।ं 

(b) यूकेररयोवटक कोवशकाएूँ  प्रोकैररयोवटक 

कोवशकाओ ंसे पहिे प्रकट हुईं 

गित। प्रोकैररयोवटक कोवशकाएूँ  (बैक्टीररया की तरह) 

पहिे प्रकट हुईं - वे सरि और अवधक प्राचीन हैं। 

यूकेररयोवटक कोवशकाएूँ  एंडोवसम्बायोवसस जैसी 

प्रवक्रयाओ ंके माध्यम से बाद में ववकवसत हुईं। 

(c) ऑक्सीजन क्रांवत के कारण ओजोन परत का 

वनमावण हुआ 

सही। महान ऑक्सीजनेशन घटना (िगिग 2.5 अरब 

वषव पूवव) ने वायुमंडि में ऑक्सीजन के स्तर को बढा 

वदया, वजसके पररणामस्वरूप अंततः  ओजोन (O₃) परत 

का वनमावण हुआ जो हावनकारक UV वकरणो ंसे जीवन 

की रक्षा करती है। 

(d) प्रथम जैव अणु "आलिम सूप" में लनलमित हुए। 
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सही। "प्राइमोवडवयि सूप" शब्द का तात्पयव काबववनक 

यौवगको ंसे समृद् प्रारंविक महासागरो ंसे है, जहाूँ पहिे 

जैव अणु (जैसे अमीनो एवसड) प्रीबायोवटक खथिवतयो ंके 

तहत बने िे। 

प्रश्न 7. सत्य किन चुनें: 

(a) शीतलनद्रा (Hibernation) ग्रीष्म ऋतु में होती है 

(b) उष्ण लनद्रा (Aestivation) ठंडी जिवायु में होती है 

(c) हाइबरनेशन ऊजाव संरक्षण के विए चयापचय दर 

को कम करता है 

(d) गमी से बचने के विए एखस्टवेशन से हृदय गवत बढ 

जाती है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

(a) शीत वनिा ग्रीष्म ऋतु में होती है 

गित। शीतकाि में शीतवनिा की अवथिा होती है, 

वजससे जानवर ठंडे तापमान और िोजन की कमी से 

बच पाते हैं। 

(b) उष्ण लनद्रा ठंडी जिवायु में होती है  

गित। उष्ण लनद्रा-अवथिा एक ग्रीष्मकािीन प्रसुखि है 

जो गमव और शुष्क जिवायु वािे जानवरो ंमें देिी जाती 

है (जैसे, फुफु्फस मछिी, मेंढक), ठंडी जिवायु वािे 

जानवरो ंमें नही।ं 

(c) हाइबरनेशन ऊजाव संरक्षण के विए चयापचय दर 

को कम करता है 

सत्य है। हाइबरनेशन के दौरान, जब संसाधन कम होते 

हैं तो ऊजाव बचाने के विए चयापचय दर, शरीर का 

तापमान और हृदय गवत काफी कम हो जाती है। 

(d) गमी से बचने के विए एखस्टवेशन से हृदय गवत बढ 

जाती है 

गित। एखस्टवेशन में वास्तव में अत्यवधक गमी में पानी 

और ऊजाव को संरवक्षत करने के विए चयापचय 

गवतवववध को कम करना शावमि है, न वक इसे बढाना। 

प्रश्न 8. वनम्नविखित में से कौन सा शीत रक्त वािा 

जानवर नही ंहै? 

(a) मगरमच्छ 

(b) सैिामैंडर 

(c) गौरैया 

(d) मेंढक 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

शीत रक्त (ठंडे िून) वािे जानवर (एक्टोिमव) अपने 

शरीर के तापमान को आंतररक रूप से वनयंवित नही ं

कर सकते हैं और गमी के विए बाहरी स्रोतो ं (सूयव की 

रोशनी, पयाववरण) पर वनिवर रहते हैं। उदाहरण: 

सरीसृप, उियचर, मछिी। 

गमव रक्त वािे जानवर (एंडोिमव) पयाववरण की परवाह 

वकए वबना एक खथिर आंतररक शरीर का तापमान 

बनाए रिते हैं। उदाहरण: पक्षी, स्तनधारी। 

ववकल्पानुसार: 

(a) मगरमच्छ – ठंडे िून वािा (सरीसृप) 

(b) सैिामैंडर - ठंडे िून वािा (उियचर) 

(c) गौरैया – गमव रक्त वािा (पक्षी) 

(d) मेंढक – ठंडे िून वािा (उियचर) 

प्रश्न 9. वनम्नविखित में से कौन सी मछिी वास्तववक 

मछिी नही ंहै? 

(a) समुिी घोडा 

(b) जेिीव़िश 

(c) शाकव  

(d) सुनहरी मछिी 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

(a) समुिी घोडा 

एक वास्तववक मछिी। यह एखक्टनोपे्टरीजी (हड्डीदार 

मछवियाूँ) वगव से संबंवधत है। 

(b) जेिीव़िश 

यह वास्तववक मछिी नही ं है। यह एक वनडेररयन है, 

कशेरुकी नही।ं इसमें रीढ की हड्डी, गिफडे और पंि 

नही ंहोते - जो असिी मछिी की ज़रूरी ववशेषताएूँ  हैं। 

(c) शाकव  

एक वास्तववक मछिी। कोवंडर क्थीस (कावटविावजनस 

मछिी) वगव से संबंवधत है। 

(d) सुनहरी मछिी 

एक वास्तववक मछिी। यह िी एखक्टनोपे्टररवजया वगव से 

संबंवधत है। 

प्रश्न 10. वद्वपद नामकरण में वनम्नविखित में से कौन सा 

सत्य है? 

(a) दोनो ंनाम बडे अक्षरो ंमें वििे गए हैं 

(b) वंश छोटे अक्षरो ंमें, प्रजावत बडे अक्षरो ंमें 

(c) वंश बडे अक्षरो ंमें है, प्रजावत छोटे अक्षरो ंमें है 
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(d) दोनो ंछोटे अक्षरो ंमें 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

वद्वपद नामकरण के वनयमो ं को आधुवनक वगीकरण 

ववज्ञान के जनक कार्ल लर्लिअस द्वारा औपचाररक 

रूप लिया गया था। 

वद्वपद नामकरण वनयम: 

• दो िाग: वैज्ञावनक नाम = वंश + प्रजावत 

• उदाहरण: होमो सेवपयंस 

• जीनस का नाम हमेशा बडे अक्षरो ं में वििा 

जाता है। 

• प्रजावत का नाम हमेशा छोटे अक्षरो ं में वििा 

जाता है। 

टाइप करने पर इटैविकाइज़: 

•  (उदाहरण के विए, कैवनस लू्यपस ) 

• हस्तविखित होने पर अिग से रेिांवकत करें  

(उदाहरण के विए, कैवनस लू्यपस ) 

(c) जीनस बडे अक्षर में है, प्रजावत छोटे अक्षर में है - 

सही। 

प्रश्न 11. सूची-I को सूची-II से सुमेवित करें : 

सूची-I (ऑगेनेि) — सूची-II (िोजकताव) 

A. राइबोसोम — 1. रॉबटव ब्राउन 

B. नू्यखियस - 2. जॉजव पैिाडे 

C. गॉल्जी बॉडी — 3. कैवमिो गॉल्जी 

D. माइटोकॉखरर या - 4. कैविसर 

कोड: 

A B C D 

(a) 1 2 4 3 

(b) 2 1 3 4 

(c) 2 3 1 4 

(d) 3 2 1 4 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

सूची-I (ऑगेनेि)  सूची-II (िोजकताव) 

A. राइबोसोम  2. जॉजव पैिाडे 

B. नू्यखियस  1. रॉबटव ब्राउन 

C. गॉल्जी बॉडी  3. कैवमिो गॉल्जी 

D. माइटोकॉखरर या  4. कैविसर (अल्बटव वॉन 

कोविकर) 

प्रश्न 12. अविकिन (A): डीएनए में स्व-प्रवतकृवत क्षमता 

होती है। 

कारण (R): डीएनए एक वद्व-हेिीकि अणु है जो केवि 

नाविक में खथित होता है। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ं सत्य हैं, तिा R, A का सही 

स्पष्टीकरण है 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, िेवकन R, A का सही 

स्पष्टीकरण नही ंहै 

(c) A सत्य है, R असत्य है 

(d) A गित है, R सत्य है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : डीएनए में स्वयं-प्रवतकृवत क्षमता होती है। 

हािाूँवक, डीएनए माइटोकॉखरर या और िोरोप्लास्ट में 

िी पाया जाता है - न केवि नाविक में। 

प्रश्न 13. पादप और पशु कोवशकाओ ंके बीच प्रािवमक 

संरचनात्मक अंतर क्ा है? 

(a) माइटोकॉखरर या 

(b) प्लाज्मा विल्ली 

(c) सेंटर ोसोम की उपखथिवत 

(d) िोरोप्लास्ट और कोवशका विवि की उपखथिवत 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : पादप कोवशकाओ ं में कोवशका विवि और 

िोरोप्लास्ट होते हैं, जो वक जनु्त कोवशकाओ ं में 

अनुपखथित होते हैं। 

प्रश्न 14. सबसे बडी मानव कोवशका कौन सी है? 

(a) नू्यरॉन 

(b) अंडाणु (ओवम) 

(c) आरबीसी 

(d) यकृत कोवशका 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : अंडाणु (ओवम) सबसे बडी मानव कोवशका 

है। यह मािा प्रजनन कोलशका है और इसका व्यास 

िगभग 0.1 लममी होता है। 

प्रश्न 15. वकस कोवशकांग को कोवशका का “आत्मघाती 

िैिा” कहा जाता है? 

(a) गॉल्जी उपकरण 

(b) िाइसोसोम 

(c) माइटोकॉखरर या 
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(d) पेरोक्सीसोम 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : िाइसोसोम में हाइडर ोिाइवटक एंजाइम होते 

हैं जो कोवशका अपवशष्ट को पचाते हैं और कोवशकाओ ं

को स्वयं नष्ट कर सकते हैं। 

प्रश्न 16. कवक में कोवशका विवि वकससे बनी होती है? 

(a) सेलू्यिोज़ 

(b) काइवटन 

(c) पेखक्टन 

(d) विविन 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : कवक की कोवशका विवि में काइवटन होता 

है, जबवक पादप कोवशकाओ ंमें सेलू्यिोज़ होता है। 

प्रश्न 17. आणववक जीव ववज्ञान में “सेंटर ि डोग्मा” शब्द 

का तात्पयव है: 

(a) डीएनए → आरएनए → प्रोटीन 

(b) आरएनए → डीएनए → प्रोटीन 

(c) प्रोटीन → आरएनए → डीएनए 

(d) डीएनए → प्रोटीन → आरएनए 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : कें िीय वसद्ांत आनुवंवशक जानकारी के 

एकवदशीय प्रवाह का वणवन करता है: डीएनए से 

आरएनए से प्रोटीन तक। 

प्रश्न 18. वनम्नविखित में से कौन सा कोवशकांग 

कोवशकीय श्वसन के विए वजमे्मदार है? 

(a) राइबोसोम 

(b) नाविक 

(c) माइटोकॉखरर या 

(d) िाइसोसोम 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : माइटोकॉखरर या कोवशकीय श्वसन के माध्यम 

से एटीपी का उत्पादन करते हैं। 

प्रश्न 19. सबसे िंबी मानव कोवशका कौन सी है? 

(a) शुक्राणु 

(b) नू्यरॉन 

(c) यकृत कोवशका 

(d) आरबीसी 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : नू्यरॉन्स मानव शरीर में सबसे िंबी 

कोवशकाएं हैं। 

प्रश्न 20. वनम्नविखित में से कौन सा मानव पोषण में 

चरणो ंका सही क्रम है? 

(a) अंतग्रवहण → अवशोषण → पाचन → आत्मसात → 

वनष्कासन 

(b) अंतग्रवहण → पाचन → आत्मसात → अवशोषण → 

वनष्कासन 

(c) अंतग्रवहण → पाचन → अवशोषण → आत्मसात → 

वनष्कासन 

(d) अंतग्रवहण → आत्मसात → पाचन → अवशोषण → 

वनष्कासन 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

मानव पोषण का सही क्रम: 

1. अंतग्रवहण - मुूँह के माध्यम से िोजन िेना। 

2. पाचन - िोजन को सरि, अवशोषण योग्य 

रूपो ं(यांविक + रासायवनक) में तोडना। 

3. अवशोषण - पोषक तत्व आंतो ंकी दीवारो ं के 

माध्यम से रक्तप्रवाह में अवशोवषत हो जाते हैं। 

4. आत्मसात - ऊजाव, वृखद् और मरम्मत के विए 

शरीर की कोवशकाओ ंद्वारा अवशोवषत पोषक 

तत्वो ंका उपयोग। 

5. उत्सजवन - शरीर से अपवचत अपवशष्ट पदािों 

को बाहर वनकािना। 

प्रश्न 21. वनम्नविखित एंजाइमो ंको उनके संबंवधत कायों 

से सुमेवित करें : 

A. पेखिन – 1. स्टाचव को पचाता है 

B. एमाइिेज – 2. प्रोटीन को पचाता है 

C. िाइपेस – 3. वसा को तोडता है 

कोड: 

ABC 

(a) 2 3 1 

(b) 1 2 3 

(c) 2 1 3 

(d) 3 2 1 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

एंजाइम - कायव 

A. पेखिन - 2. प्रोटीन को पचाता है 
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B. एमाइिेज - 1. स्टाचव को पचाता है 

C. िाइपेस - 3. वसा को तोडता है 

प्रश्न 22. वपि के संबंध में सही किन चुनें: 

(a) वपि अग्न्याशय में वनवमवत होता है और यकृत में 

संग्रवहत होता है 

(b) वपि यकृत में बनता है और इसमें पाचन एंजाइम 

होते हैं 

(c) वपिाशय में वपि बनता है और प्रोटीन को पचाता है 

(d) वपि यकृत में बनता है, वपिाशय में संग्रवहत होता 

है, तिा वसा का इमल्सीकरण करता है 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : वपि यकृत द्वारा वनवमवत होता है, वपिाशय में 

संग्रहीत होता है, और वसा का इमल्सीकरण करता है। 

इसमें एंजाइम नही ंहोते हैं। 

प्रश्न 23. अविकिन (A): इनेमि मानव शरीर का सबसे 

कठोर पदािव है। 

कारण (R): इनेमि मुख्यतः  कैखल्शयम काबोनेट से बना 

होता है। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ं सत्य हैं और R, A का सही 

स्पष्टीकरण है 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, िेवकन R, A का सही 

स्पष्टीकरण नही ंहै 

(c) A सत्य है, परनु्त R असत्य है 

(d) A असत्य है, परनु्त R सत्य है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : इनेमि शरीर का सबसे कठोर पदािव है 

िेवकन यह मुख्य रूप से कैखल्शयम काबोनेट से नही ं

बखि कैखल्शयम फॉसे्फट से बना होता है। 

प्रश्न 24. पाचन तंि के वकस िाग में अवशोषण के विए 

वविी होते हैं? 

(a) अमाशय 

(b) ग्रासनिी 

(c) छोटी आंत 

(d) बडी आंत 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : वविी छोटी आंत में उंगिी के आकार के 

उिार होते हैं जो पोषक तत्वो ं के अवशोषण के विए 

सतह के्षि को बढाते हैं। 

प्रश्न 25. छोटी आंत के वनम्नविखित िागो ंको िंबाई के 

बढते क्रम में व्यवखथित करें : 

1. डुओडेनम 

2. इवियम 

3. जेजुनम 

कोड: 

(a) 2, 3, 1 

(b) 3, 2, 1 

(c) 1, 3, 2 

(d) 2, 1, 3 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

िंबाई के अनुसार सही क्रम: 

1. डुओडेनम – सबसे छोटा िाग (~25 सेमी) 

2. जेजुनम - मध्य िाग (~2.5 मीटर) 

3. इवियम - सबसे िंबा िाग (~3.5 मीटर) 

 

प्रश्न 26. सत्य किन चुनें: 

(a) गैखस्टर न अग्न्याशय में स्राववत होता है 

(b) सीके्रवटन अिाशयी रस स्राव को रोकता है 

(c) घे्रविन िूि को दबाता है 

(d) कोिेवसस्टोकाइवनन वपि और एंजाइम स्राव को 

उिेवजत करता है 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : 

(a) गैखस्टर न अग्न्याशय में स्राववत होता है 

https://www.youtube.com/@SelfStudyWalaUPSC
https://t.me/SelfStudyWalaUPSC
https://selfstudywala.com/


 

YouTube - @SelfStudyWalaUPSC   Telegram - SelfStudyWalaUPSC  selfstudywala.com 

7 UPPCS Prelims 2025 Test 5 (Solution) – Science Full Length (SSW - 8077834630) 

गित। गैखस्टर न का स्राव पेट में जी-कोवशकाओ ं द्वारा 

होता है, अग्न्याशय द्वारा नही।ं यह गैखस्टर क एवसड स्राव 

को उिेवजत करता है। 

(b) सीके्रवटन अिाशयी रस स्राव को रोकता है 

गित। सीके्रवटन वास्तव में अग्न्याशय को बाइकाबोनेट 

युक्त अिाशयी रस जारी करने के विए उिेवजत करता 

है, वजससे पेट के एवसड को बेअसर वकया जा सके। 

(c) घे्रविन िूि को दबाता है 

गित। घे्रविन िूि बढाता है। इसे "िूि हामोन" के 

रूप में जाना जाता है। 

(d) कोिेवसस्टोकाइवनन (CCK) वपि और एंजाइम स्राव 

को उिेवजत करता है 

सही है। CCK छोटी आंत द्वारा स्राववत होता है और 

उिेवजत करता है: 

• वपिाशय वपि को मुक्त करने के विए 

• अग्न्याशय पाचन एंजाइमो ंको जारी करता है 

प्रश्न 27. वनम्नविखित िागो ंका उनके कायव से वमिान 

करें : 

A. डुओडेनम – 1. जि अवशोषण 

B. अमाशय – 2. प्रोटीन का पाचन 

C. बडी आंत – 3. वसा का पायसीकरण 

कोड: 

ABC 

(a) 3 2 1 

(b) 2 1 3 

(c) 1 2 3 

(d) 3 1 2 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : डुओडेनम - वसा पाचन, पेट - प्रोटीन पाचन, 

बडी आंत - जि अवशोषण। 

प्रश्न 28. िार का कौन सा घटक बैक्टीररया को मारने 

के विए वजमे्मदार है? 

(a) डायसे्टस 

(b) मू्यवसन 

(c) िाइसोजाइम 

(d) टायविन 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

(a) डायसे्टस 

गित। डायसे्टस एंजाइम्स (जैसे एमाइिेज) के विए एक 

सामान्य शब्द है जो स्टाचव को तोडता है, बैक्टीररया को 

नही।ं 

(b) मू्यवसन 

गित। मू्यवसन ग्लाइकोप्रोटीन होते हैं जो शे्लष्म विल्ली 

को वचकना करने और सुरक्षा प्रदान करने में मदद 

करते हैं, िेवकन बैक्टीररया को मारने में नही।ं 

(c) िाइसोजाइम 

सही। िाइसोजाइम िार में मौजूद एक जीवाणुरोधी 

एंजाइम है जो बैक्टीररया की कोवशका विवि को 

तोडकर उन्ें मारने में मदद करता है। 

(d) टायविन 

गित। टायविन िार एमाइिेज का दूसरा नाम है, जो 

स्टाचव को पचाता है, बैक्टीररया को नही।ं 

प्रश्न 29. वयस्क मनुष्य के विए दन्त सूि क्ा है? 

(a) 2122/2122 

(b) 2123/2123 

(c) 1112/1112 

(d) 3131/3131 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : वयस्क मनुष्य के आधे जबडे में 2 कृन्तक 

(incisors), 1 रिनक (canine), 2 अग्रचविणक 

(premolars), और 3 चविणक (molars) होते हैं। 

प्रश्न 30. वनम्नविखित में से कौन सा किन मनुष्यो ं में 

दोहरे पररसंचरण को सही ढंग से पररिावषत करता है? 

(a) रक्त दो अिग-अिग रक्त वावहकाओ ंके माध्यम से 

प्रसाररत होता है 

(b) रक्त दो अिग-अिग हृदयो ंसे होकर गुजरता है 

(c) रक्त एक पूणव चक्र में हृदय से दो बार गुजरता है 

(d) हृदय में ऑक्सीजन युक्त और ऑक्सीजन रवहत 

रक्त वमवित होता है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : दोहरे पररसंचरण में, रक्त हृदय से दो बार 

गुजरता है - पहिा ऑक्सीजनेशन के विए (फुफु्फसीय) 

और दूसरा शरीर के ऊतको ं को आपूवतव के विए 

(प्रणािीगत)। 

प्रश्न 31. प्लीहा का सही कायव चुनें: 

(a) इंसुविन और गू्लकागन का उत्पादन करता है 

(b) रक्त वफल्टर के रूप में कायव करता है और पुरानी 

आरबीसी को हटाता है 
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(c) हृदय की िय को वनयंवित करता है 

(d) पाचन एंजाइम उत्पादन को उिेवजत करता है 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

(a) इंसुविन और गू्लकागन का उत्पादन करता है 

गित। यह अग्न्याशय का कायव है, प्लीहा का नही।ं 

(b) रक्त वफल्टर के रूप में कायव करता है और पुरानी 

आरबीसी को हटाता है 

सही. वतल्ली: 

• रक्त को व़िल्टर करता है 

• पुरानी या क्षवतग्रस्त िाि रक्त कोवशकाओ ंको 

हटाता है 

• पे्लटिेट्स और शे्वत रक्त कोवशकाओ ं को 

संग्रहीत करता है 

• प्रवतरक्षा प्रवतवक्रया में िूवमका वनिाता है 

(c) हृदय की िय को वनयंवित करता है 

गित। इसे हृदय चािन प्रणािी द्वारा वनयंवित वकया 

जाता है, प्लीहा द्वारा नही।ं 

(d) पाचन एंजाइम उत्पादन को उिेवजत करता है 

गित। यह कायव पेट, अग्न्याशय और छोटी आंत द्वारा 

वकया जाता है, प्लीहा द्वारा नही।ं 

प्रश्न 32. अविकिन (A): धमवनयो ंकी दीवारें  मोटी और 

िचीिी होती हैं। 

कारण (R): धमवनयां कम दबाव पर रक्त िे जाती हैं। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ंसत्य हैं, तिा R सही है। व्याख्या 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, परनु्त R सही नही ं है। 

व्याख्या 

(c) A सत्य है, R असत्य है 

(d) A गित है, R सत्य है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : धमवनयां उच्च दाब पर रक्त िे जाती हैं; 

इसविए उनकी दीवारें  मोटी होती हैं। 

प्रश्न 33. वनम्नविखित में से कौन सा सावविौवमक रक्त 

प्रािकताव है? 

(a) O– 

(b) AB+ 

(c) B- 

(d) B+ 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : AB+ में कोई एंटीबॉडी नही ंहोती है और यह 

Rh+ और Rh– सवहत सिी समूहो ं का रक्त स्वीकार 

कर सकता है। 

प्रश्न 34. मानव हृदय के वकस िाग को प्राकृवतक 

पेसमेकर के रूप में जाना जाता है? 

(a) एवी नोड 

(b) एसए नोड 

(c) पुरवकंजे फाइबर 

(d) बंडि ऑफ वहज 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : साइनोएवटर यि (एसए) नोड हृदय की धडकन 

को आरंि और वनयंवित करता है। 

प्रश्न 35. गित वमिान चुनें: 

(a) बै्रडीकावडवया - असामान्य रूप से धीमी हृदय गवत 

(b) टैचीकावडवया - असामान्य रूप से तेज़ हृदय गवत 

(c) जावववक-7 – पहिा कृविम पेसमेकर 

(d)  ईसीजी - हृदय की ववद्युत गवतवववध को ररकॉडव 

करता है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : जावववक-7 पहिा कृविम हृदय िा, पेसमेकर 

नही।ं 

प्रश्न 36. वनम्नविखित का वमिान करें : 

A. हीमोफीविया – 1. उच्च आरबीसी वगनती 

B. लू्यकेवमया – 2. दोषपूणव िके्क 

C. पॉिीवसिेवमया – 3. रक्त कैं सर 

कोड: 

ABC 

(a) 2 3 1 

(b) 1 2 3 

(c) 3 2 1 

(d) 2 1 3 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : हीमोफीविया - िके्क का ववकार, लू्यकेवमया 

- डबू्ल्यबीसी का कैं सर, पॉिीवसिेवमया - अवतररक्त 

आरबीसी। 

प्रश्न 37. वकस रक्त घटक में केन्द्रक का अिाव होता 

है? 

(a) डबू्ल्यबीसी 
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(b) विम्फोसाइट 

(c) आरबीसी 

(d) मोनोसाइट 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : मानव आरबीसी हीमोग्लोवबन के विए अवधक 

थिान बनाने के विए केन्द्रकववहीन होती हैं। 

प्रश्न 38. वनम्नविखित में से कौन सा ऊतक मांसपेवशयो ं

को हड्डी से जोडता है? 

(a) विगामेंट 

(b) उपाखथि 

(c) टेंडन 

(d) पेरीओसे्टम 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

कंडरा (टेंडन्स) मांसपेवशयो ंको हड्डी से जोडते हैं। 

स्नायुबंधन हड्डी को हड्डी से जोडते हैं। 

उपाखथि एक िचीिा संयोजी ऊतक है जो जोडो,ं कान, 

नाक आवद में पाया जाता है। 

पेरीओसे्टम संवहनी संयोजी ऊतक की एक घनी परत 

है जो जोडो ंकी सतह को छोडकर शेष हवड्डयो ंको घेरे 

रहती है। 

प्रश्न 39. वनम्नविखित में से कौन सी हड्डी सबसे अवधक 

फै्रक्चर होने वािी हड्डी के रूप में जानी जाती है? 

(a) अल्ना 

(b) फीमर 

(c) के्ललवकि 

(d) रेलडयस 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : हंसिी या कॉिरबोन शरीर की सबसे 

कमजोर और सबसे अवधक टूटने वािी हड्डी है। 

प्रश्न 40. वनम्नविखित कशेरुक के्षिो ंको ऊपर से नीचे 

व्यवखथित करें : 

1. सरवाइकि 

2. िम्बर 

3. थोरेलसक 

कोड: 

(a) 1, 2, 3 

(b) 1, 3, 2 

(c) 3, 1, 2 

(d) 2, 3, 1 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : सही शारीररक क्रम - सरवाइकि (7), 

थोरेलसक/वक्षीय (12), और िम्बर (5) है। 

प्रश्न 41. वनम्नविखित संयुक्त प्रकारो ं का उनके 

उदाहरणो ंसे वमिान करें : 

A. बॉि और सॉकेट – 1. घुटना 

B. लहंज – 2. कंधा 

C. लपवट – 3. गििन 

कोड: 

ABC 

(a) 2 1 3 

(b) 3 2 1 

(c) 1 3 2 

(d) 2 3 1 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : 

A. बॉि और सॉकेट – 2. कंधा 

(कूले्ह में िी पाया जाता है; सिी वदशाओ ंमें गवत की 

अनुमवत देता है) 

B. लहंज – 1. घुटना 

(कोहनी में िी पाया जाता है; दरवाजे के कबे्ज की तरह 

एक ति में गवत की अनुमवत देता है) 

C. लपवट/धुरी – 3. गदवन 

(ववशेष रूप से एटिस और अक्ष कशेरुकाओ ंके बीच; 

वसर को घुमाने की अनुमवत देता है) 

प्रश्न 42. वनम्नविखित में से कौन सी हड्डी अक्षीय कंकाि 

का वहस्सा है? 

(a) ह्यूमरस 

(b) फीमर 

(c) सै्कपुिा 

(d) उरोखथि 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : 

अक्षीय कंकाि शरीर के कें िीय कोर से बना होता है 

और इसमें शावमि हैं: 

• िोपडी 
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• कशेरुका दण्ड (रीढ) 

• पसवियां 

• उरोखथि (छाती की हड्डी) - Sternum 

(breastbone) 

अन्य ववकल्प: 

• ह्यूमरस - उपांगीय कंकाि का वहस्सा (ऊपरी 

अंग) 

• फीमर - उपांगीय कंकाि का वहस्सा (वनचिा 

अंग) 

• सै्कपुिा - उपांगीय कंकाि का वहस्सा (कंधे की 

हड्डी) 

प्रश्न 43. मानव वक्षीय वपंजरे में वकतनी पसवियाूँ होती 

हैं? 

(a) 10 

(b) 24 

(c) 26 

(d) 12 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : पसवियो ं के 12 जोडे होते हैं, कुि 24 

पसवियाूँ होती हैं। 

प्रश्न 44. वनम्नविखित नाइटर ोजनयुक्त अपवशष्टो ं का 

वमिान जानवरो ंके प्रकार से करें : 

A. अमोवनया – 1. पक्षी 

B. यूररया – 2. स्तनधारी 

C. यूररक एवसड – 3. मछवियाूँ 

कोड: 

ABC 

(a) 3 1 2 

(b) 1 2 3 

(c) 2 1 3 

(d) 3 2 1 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : अमोनोटेविक - मछवियाूँ (अमोवनया), 

यूररयोटेविक - स्तनधारी (यूररया), यूररकोटेविक - पक्षी 

और सरीसृप (यूररक एवसड)। 

प्रश्न 45. वनम्नविखित रोगो ं का उनके कारक तत्वो ं से 

वमिान करें : 

A. हैजा – 1. बैक्टीररया 

B. दाद – 2. कवक 

C. एड्स – 3. वायरस 

कोड: 

ABC 

(a) 3 2 1 

(b) 1 3 2 

(c) 2 1 3 

(d) 1 2 3 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : हैजा – वववब्रयो कोिेरा (जीवाणु), दाद – 

फंगि संक्रमण, एड्स – एचआईवी (वायरस) के 

कारण। 

प्रश्न 46. सही किन चुनें: 

(a) सिी संक्रामक रोग संचारी होते हैं। 

(b) सिी संचारी रोग असंक्रामक होते हैं। 

(c) सिी संचारी रोग संक्रामक होते हैं। 

(d) गैर-संचारी रोग फैि सकते हैं। 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : सिी संचारी रोग संक्रामक होते हैं, िेवकन 

सिी संक्रामक रोग (जैसे, टेटनस) संचारी नही ंहोते हैं। 

प्रश्न 47. वनम्नविखित में से कौन सा आनुवंवशक ववकार 

है? 

(a) क्षय रोग 

(b) स्कवी 

(c) वसकि सेि एनीवमया 

(d) हेपेटाइवटस 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : वसकि सेि एनीवमया एक वंशानुगत ववकार 

है जो हीमोग्लोवबन को प्रिाववत करने वािे जीन 

उत्पररवतवन के कारण होता है। 

प्रश्न 48. अविकिन (A): हीमोफीविया को "रॉयि रोग" 

िी कहा जाता है। 

कारण (R): यह यूरोपीय शाही पररवारो ं में आम बात 

िी। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R सही है व्याख्या 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, परनु्त R सही नही ं है। 

व्याख्या 

(c) A सत्य है, R असत्य है 

(d) A गित है, R सत्य है 

उत्तर : (a) 
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व्याख्या : हीमोफीविया रोग यूरोपीय राजघरानो ं में 

प्रचवित िा, इसविए इसे "शाही रोग" कहा गया। 

प्रश्न 49. वनम्नविखित में से कौन सी बीमारी कू्िेक्स 

मच्छर द्वारा फैिती है? 

(a) डेंगू 

(b) मिेररया 

(c) एविफैं वटयावसस 

(d) पीत ज्वर 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

कू्िेक्स मच्छर वुचेरेररया बैन्क्क्रॉफ्टाई नामक परजीवी 

कृवम के वाहक माने जाते हैं, जो विम्फेवटक 

फाइिेररयावसस का कारण बनता है, वजसे आमतौर पर 

एिीफें वटयावसस के नाम से जाना जाता है। 

यहाूँ एक त्वररत वववरण है: 

• डेंगू - एडीज एवजप्टी द्वारा फैिता है 

• मिेररया - एनोवफिीज़ मच्छरो ंद्वारा फैिता है 

• एविफैं वटयावसस - कू्िेक्स मच्छरो ं द्वारा 

फैिता है 

• पीिा बुिार - यह िी एडीज एवजप्टी द्वारा 

फैिता है 

प्रश्न 50. वनम्नविखित में से कौन सा एक जूनोवटक रोग 

है? 

(a) टाइफाइड 

(b) हैजा 

(c) रेबीज 

(d) पोवियो 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : रेबीज एक जूनोवटक रोग है जो जानवरो ं से 

मनुष्यो ंमें फैिता है, मुख्यतः  कुिो ंके काटने से। 

प्रश्न 51. वनम्नविखित में से कौन सा वायरि रोग ववश्व 

स्तर पर समाि हो चुका है? 

(a) पोवियो 

(b) िसरा 

(c) चेचक 

(d) वचकनपॉक्स 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : ववश्व स्वास्थ्य संगठन ने 1980 में चेचक को 

उनू्मिन घोवषत कर वदया िा। 

 

 

प्रश्न 52. टाइफाइड के वनदान के विए वकस परीक्षण 

का उपयोग वकया जाता है? 

(a) एविसा 

(b) ववडाि टेस्ट 

(c) मंटौक्स परीक्षण 

(d) आरटी-पीसीआर 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

• लिडार् परीक्षण एक सीरोिॉवजकि परीक्षण 

है वजसका उपयोग रोगी के सीरम में 

साल्मोनेिा टाइफी (O और H एंटीजन) के 

ववरुद् एंटीबॉडी (एगू्लटीवनन) का पता िगाकर 

टाइफाइड बुिार के वनदान के विए वकया 

जाता है। 

• एविसा - एचआईवी आवद जैसे ववविन्न 

वायरि/बैक्टीररयि संक्रमणो ं के विए उपयोग 

वकया जाता है। 

• मंटौक्स परीक्षण - क्षय रोग के वनदान के विए 

प्रयोग वकया जाता है। 

• आरटी-पीसीआर - वायरि आरएनए का पता 

िगाने के विए उपयोग वकया जाता है, आमतौर 

पर कोववड-19 आवद में। 

प्रश्न 53. गित किन चुनें: 

(a) डेंगू वायरस पे्लटिेट काउंट को प्रिाववत करता है 

(b) रेबीज़ एक जीवाणु जवनत रोग है 

(c) वनमोवनया फेफडो ंको प्रिाववत करता है 

(d) एड्स प्रवतरक्षा प्रणािी पर हमिा करता है 
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उत्तर : (b) 

व्याख्या : रेबीज़ एक ववषाणुजवनत रोग है, 

जीवाणुजवनत नही।ं 

प्रश्न 54. शब्द “इटाई-इटाई” रोग वकससे संबंवधत है? 

(a) पारा 

(b) सीसा 

(c) कैडवमयम 

(d) आसेवनक 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : इटाई-इटाई रोग कैडवमयम ववषाक्तता के 

कारण होता है, वजसका नाम जापान में रिा गया है। 

प्रश्न 55. डबू्ल्यएचओ के अनुसार, वैवश्वक मृतु्य का 

प्रमुि कारण (2025) है: 

(a) मधुमेह 

(b) श्वसन संक्रमण 

(c) कैं सर 

(d) इसे्कवमक हृदय रोग 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : ववश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) के अनुसार 

इसे्कवमक हृदय रोग (Ischemic Heart disease) मृतु्य 

का प्रमुि वैवश्वक कारण है। 

इसे्कलमक हृिय रोग, लजसे कोरोनरी हृिय रोग भी कहा 

जाता है, एक ऐसी स्थथलत है लजसमें हृिय को पयािप्त 

रक्त और ऑक्सीजन नही ंलमि पाता है। यह हृिय की 

मांसपेलशयो ंको रक्त की आपूलति करने वािी कोरोनरी 

धमलनयो ं के संकुलचत होने या अवरुद्ध होने के कारण 

होता है। 

प्रश्न 56. वनम्नविखित में से कौन सा जि में घुिनशीि 

ववटावमन है? 

(a) ववटावमन A 

(b) ववटावमन D 

(c) ववटावमन C 

(d) ववटावमन K 

उत्तर : (c) ववटावमन C 

व्याख्या : 

ववटावमन C एक पानी में घुिनशीि ववटावमन है जो 

पानी में घुि जाता है और शरीर में जमा नही ंहोता है। 

इसका वनयवमत सेवन करना चावहए। 

(a) ववटावमन A - वसा में घुिनशीि; यकृत में संग्रवहत; 

दृवष्ट के विए आवश्यक। 

(b) ववटावमन D - वसा में घुिनशीि; सूयव के प्रकाश में 

त्वचा द्वारा संशे्लवषत; कैखल्शयम अवशोषण में मदद 

करता है। 

(d) ववटावमन K - वसा में घुिनशीि; रक्त के िके्क के 

विए महत्वपूणव। 

वटर क – जि में घुिनशीि ववटावमन (KEDA) 

प्रश्न 57. पेिाग्रा वकस ववटावमन की कमी के कारण 

होता है? 

(a) ववटावमन B 2 

(b) ववटावमन B 3 

(c) ववटावमन B 5 

(d)  ववटावमन B 7 

उत्तर : (b) ववटावमन B 3 

व्याख्या : 

ववटावमन B 3 (वनयावसन) की कमी से पेिाग्रा रोग होता 

है, जो 3 डी िक्षणो ंसे पहचाना जाता है: डमावटाइवटस, 

डायररया और वडमेंवशया। 

(a) ववटावमन B 2 (राइबोफे्लववन) - इसकी कमी से 

एररबोफे्लववनोवसस होता है, वजससे गिे में िराश और 

मंुह के कोनो ंमें दरारें  पड जाती हैं। 

(c) ववटावमन B 5 (पैंटोिेवनक एवसड) - इसकी कमी 

बहुत दुिवि है; इससे िकान और सुन्नता हो सकती है। 

(d) ववटावमन B 7 (बायोवटन) - इसकी कमी से बाि 

पतिे होते हैं, त्वचा पर चकिे पडते हैं। 

प्रश्न 58. कौन सा ववटावमन रक्त का िक्का जमाने में 

मदद करता है? 

(a) ववटावमन C 

(b) ववटावमन D 

(c) ववटावमन E 

(d) ववटावमन K 

उत्तर : (D) ववटावमन K 

व्याख्या : 

ववटावमन K प्रोथ्रोखम्बन के संशे्लषण के विए आवश्यक 

है, जो रक्त का िक्का जमाने के विए आवश्यक प्रोटीन 

है। 

(a) ववटावमन सी - कोिेजन वनमावण और प्रवतरक्षा कायव 

में मदद करता है, िक्का जमाने में नही।ं 

(b) ववटावमन डी - कैखल्शयम और फॉसे्फट चयापचय 

को वनयंवित करता है। 
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(c) ववटावमन ई - एक एंटीऑक्सीडेंट के रूप में कायव 

करता है, िके्क बनाने में शावमि नही ंहै। 

प्रश्न 59. बेरीबेरी वकसकी कमी से होता है: 

(a) ववटावमन बी1 

(b) ववटावमन बी6 

(c) ववटावमन बी12 

(d) ववटावमन सी 

उत्तर : (a) ववटावमन बी1 

व्याख्या : 

ववटावमन बी1 (िायवमन) काबोहाइडर ेट चयापचय के 

विए आवश्यक है। इसकी कमी से बेरीबेरी रोग होता है 

- जो तंविकाओ ं(शुष्क प्रकार) और हृदय (गीिे प्रकार) 

को प्रिाववत करता है। 

(b) ववटावमन बी 6 (पाइररडोखक्सन) - इसकी कमी से 

वचडवचडापन, अवसाद और भ्रम होता है। 

(c) ववटावमन बी12 (कोबािावमन) - इसकी कमी से 

घातक एनीवमया होता है, बेरीबेरी नही।ं 

(d) ववटावमन सी – इसकी कमी से स्कवी रोग होता है। 

प्रश्न 60. वनम्नविखित में से वकसे एंटी-से्टररविटी 

ववटावमन (बांिपन-रोधी ववटावमन) के रूप में जाना 

जाता है? 

(a) ववटावमन ए 

(b) ववटावमन डी 

(c) ववटावमन ई 

(d) ववटावमन के 

उत्तर : (c) ववटावमन ई 

व्याख्या : 

ववटावमन ई (टोकोफेरॉि) को बांिपन-रोधी ववटावमन 

कहा जाता है क्ोवंक यह प्रजनन के विए आवश्यक है, 

ववशेष रूप से पशुओ ंमें। 

(a) ववटावमन ए - दृवष्ट और प्रवतरक्षा के विए महत्वपूणव 

है, सीधे तौर पर प्रजनन के विए नही।ं 

(b) ववटावमन डी - हवड्डयो ंके स्वास्थ्य में शावमि। 

(d) ववटावमन के - प्रजनन क्षमता में नही,ं बखि िके्क 

बनाने में शावमि है। 

प्रश्न 61. सूची-I (ववटावमन) को सूची-II (अन्य नाम) से 

सुमेवित करें : 

सूची-I: 

A. ववटावमन बी1 

B. ववटावमन बी2 

C. ववटावमन बी3 

D. ववटावमन बी6 

सूची-II: 

1. लनयालसन 

2. राइबोफे्ललवन 

3. थायलमन 

4. पाइररडोस्क्सन 

कोड: 

A B C D 

(a) 1 3 2 4 

(b) 3 2 1 4 

(c) 4 2 3 1 

(d) 2 3 1 4 

उत्तर : (b) 3 2 1 4 

व्याख्या : 

ववटावमन बी1 → िायवमन 

ववटावमन बी2 → राइबोफे्लववन 

ववटावमन बी3 → वनयावसन 

ववटावमन बी6 → पाइररडोखक्सन 

प्रश्न 62. वनम्नविखित शब्दो ंका उनकी पररिाषाओ ं से 

वमिान करें : 

A. जीन – 1. आनुवंवशक जानकारी िे जाने वािी धागे 

जैसी संरचना 

B. गुणसूि – 2. जीन का विन्न रूप 

C. एिीि – 3. िक्षण वनधावररत करने वािा डीएनए िंड 

कोड: 

ABC 

(a) 3 1 2 

(b) 1 2 3 

(c) 2 3 1 

(d) 3 2 1 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : 

A. जीन – 3. िक्षण वनधावररत करने वािा डीएनए िंड 

→ जीन डीएनए का एक वववशष्ट िंड है जो प्रोटीन के 

विए कोड करता है या वकसी ववशेष िक्षण (जैसे, आंिो ं

का रंग, रक्त प्रकार) को वनधावररत करता है। 
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B. गुणसूि – 1. आनुवंवशक जानकारी िे जाने वािी 

धागे जैसी संरचना 

→ गुणसूि एक िंबी, धागे जैसी संरचना होती है जो 

डीएनए और प्रोटीन से बनी होती है, नाविक में मौजूद 

होती है और जीन को वहन करती है। मनुष्य में 46 

गुणसूि होते हैं। 

C. एिीि – 2. जीन का विन्न रूप 

→ एिीि एक ही जीन का एक अिग संस्करण है, 

उदाहरण के विए, रक्त प्रकार के जीन में A, B और O 

एिीि होते हैं। 

प्रश्न 63. वनम्नविखित में से कौन प्रवत ग्राम सबसे अवधक 

ऊजाव प्रदान करता है? 

(a) काबोहाइडर ेट 

(b) प्रोटीन 

(c) ववटावमन 

(d) वसा 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : वसा (Fats) प्रलत ग्राम िगभग 9 कैिोरी 

ऊजाि प्रिान करता है। 

काबोहाइडर ेट (Carbohydrates) और प्रोटीन 

(Proteins) िोनो ंप्रलत ग्राम िगभग 4 कैिोरी ऊजाि िेते 

हैं। 

लवटालमन (Vitamins) स्वयं ऊजाि नही ं प्रिान करते, 

बस्ि शरीर में चयापचय लियाओ ंमें सहायक होते हैं। 

प्रश्न 64. आवश्यक पोषक तत्वो ंके बारे में सही किन 

चुनें: 

(a) शरीर सिी आवश्यक पोषक तत्वो ं को संशे्लवषत 

कर सकता है। 

(b) इन्ें आहार से प्राि वकया जाना चावहए। 

(c) वे कोई कायावत्मक मूल्य प्रदान नही ंकरते हैं. 

(d) इनकी आवश्यकता केवि शैशवावथिा में ही होती 

है। 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

आवश्यक पोषक तत्व वे हैं वजन्ें मानव शरीर संशे्लवषत 

नही ंकर सकता (या पयावि मािा में संशे्लवषत नही ंकर 

सकता), इसविए उन्ें आहार के माध्यम से प्राि वकया 

जाना चावहए। इनमें कुछ अमीनो एवसड, फैटी एवसड, 

ववटावमन और िवनज शावमि हैं। 

अन्य ववकल्प गित क्ो ंहैं: 

(a) गित – शरीर सिी ज़रूरी पोषक तत्वो ं को 

संशे्लवषत नही ं कर सकता। यही बात उन्ें “ज़रूरी” 

बनाती है। 

(c) गित - आवश्यक पोषक तत्व ववकास, चयापचय 

और शरीर के कायव के विए महत्वपूणव हैं। उनका उच्च 

कायावत्मक मूल्य है। 

(d) गित – इन पोषक तत्वो ं की आवश्यकता केवि 

शैशवावथिा में ही नही,ं बखि जीवन िर होती है। 

प्रश्न 65. कौन सा िोजन पौधे-आधाररत प्रोटीन में सबसे 

समृद् है? 

(a) चावि 

(b) सोयाबीन 

(c) केिा 

(d) आिू 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : सोयाबीन एक समू्पणव पादप प्रोटीन है वजसमें 

सिी आवश्यक अमीनो एवसड होते हैं। 

प्रश्न 66. कॉवनवया के बारे में वनम्नविखित में से कौन सा 

किन सत्य है? 

(a) यह रंग दृवष्ट के विए वजमे्मदार है 

(b) यह संवहनी है 

(c) यह पारदशी और संवहनीय है 

(d) इसमें फोटोररसेप्टर होते हैं 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : कॉवनवया पारदशी होता है और इसमें रक्त 

वावहकाएं नही ं होती;ं यह प्रकाश को केखन्द्रत करने में 

सहायता करता है। 

प्रश्न 67. वनम्नविखित में से कौन सा स्वाद प्रकार जीि 

पर उसके थिान के साि सही सुमेवित है? 

(a) कडवा – जीि की नोक 

(b) नमकीन - जीि का वपछिा िाग 

(c) उमामी - जीि का कें ि 

(d) मीठा – जीि के वकनारे 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : मीठा – जीि के वकनारे, नमकीन – सामने 

की ओर, िट्टा – पीछे की ओर, कडवा – पीछे, उमामी 

– मध्य। 

https://www.youtube.com/@SelfStudyWalaUPSC
https://t.me/SelfStudyWalaUPSC
https://selfstudywala.com/


 

YouTube - @SelfStudyWalaUPSC   Telegram - SelfStudyWalaUPSC  selfstudywala.com 

15 UPPCS Prelims 2025 Test 5 (Solution) – Science Full Length (SSW - 8077834630) 

 

प्रश्न 68. नाविकीय संियन के संबंध में गित किन 

चुनें: 

(a) यह सूयव और तारो ंको शखक्त प्रदान करता है। 

(b) इसमें हिे नाविको ंका संयोजन शावमि है। 

(c) यह वविंडन की तुिना में अवधक रेवडयोधमी 

अपवशष्ट उत्पन्न करता है। 

(d) इसके विए अतं्यत उच्च तापमान और दबाव की 

आवश्यकता होती है। 

उत्तर : (c) यह वविंडन की तुिना में अवधक 

रेवडयोधमी अपवशष्ट उत्पन्न करता है। 

व्याख्या : 

(a) यह सूयव और तारो ंको शखक्त प्रदान करता है। सही 

→ नाविकीय संियन वह प्रवक्रया है जो सूयव को शखक्त 

प्रदान करती है, वजसमें हाइडर ोजन नाविक संयोवजत 

होकर हीवियम बनाते हैं, वजससे िारी मािा में ऊजाव 

मुक्त होती है। 

(b) इसमें हिे नाविको ंका संयोजन शावमि है। सही 

→ संियन हिे परमाणु नाविको ं (जैसे हाइडर ोजन 

समथिावनक) का िारी नाविको ं (जैसे हीवियम) के 

वनमावण के साि संयोजन है, वजसके पररणामस्वरूप 

ऊजाव मुक्त होती है। 

(c) यह वविंडन की तुिना में अवधक रेवडयोधमी 

अपवशष्ट उत्पन्न करता है। गित 

→ यह गित है। वविंडन की तुिना में संियन से बहुत 

कम रेवडयोधमी अपवशष्ट उत्पन्न होता है। यूरेवनयम जैसे 

िारी तत्वो ं के वविंडन से िंबे समय तक रहने वािे 

रेवडयोधमी समथिावनक उत्पन्न होते हैं, जबवक संियन 

उप-उत्पाद आमतौर पर अल्पकाविक या गैर-

रेवडयोधमी होते हैं। 

(d) इसके विए अतं्यत उच्च तापमान और दबाव की 

आवश्यकता होती है। सही 

→ संियन के विए नाविको ंको अपने इिेक्टर ोसै्टवटक 

प्रवतकषवण पर काबू पाना होगा, वजसके विए िािो ं

वडग्री तापमान और उच्च दबाव की आवश्यकता होती 

है (जैसा वक सूयव के कोर या हाइडर ोजन बमो ं में होता 

है)। 

प्रश्न 69. वनम्नविखित में से कौन सा युग्म सही सुमेवित 

नही ंहै? 

(a) अिरा - पहिा िारतीय अनुसंधान ररएक्टर 

(b) धु्रव - प्राकृवतक यूरेवनयम आधाररत 

(c) CIRUS - यूके के समिवन से वनवमवत 

(d)  एएचडबू्ल्यआर - िोररयम आधाररत वडजाइन 

उत्तर : (c) CIRUS - यूके के समिवन से वनवमवत 

व्याख्या : 

(a) अिरा - पहिा िारतीय अनुसंधान ररएक्टर सही 

→ APSARA, 1956 में कमीशन वकया गया, िारत का 

पहिा अनुसंधान ररएक्टर िा, और एवशया का पहिा। 

इसमें अत्यवधक समृद् यूरेवनयम का इसे्तमाि वकया 

गया िा और इसे वब्रटेन की सहायता से बनाया गया िा। 

(b) धु्रव - प्राकृवतक यूरेवनयम आधाररत सही 

→ 1985 में BARC (मंुबई) में कमीशन वकया गया धु्रव 

एक प्राकृवतक यूरेवनयम-ईंधन वािा, िारी जि-

संचावित ररएक्टर है वजसका उपयोग रेवडयोआइसोटोप 

और पू्लटोवनयम के उत्पादन के विए वकया जाता है। 

(c) CIRUS — UK समिवन से वनवमवत ग़ित 

→ CIRUS का तात्पयव कनाडा-िारत ररएक्टर, 

अमेररका से है - इसका वनमावण कनाडा की सहायता 

(वडजाइन और वनमावण) से वकया गया िा और िारी 

पानी की आपूवतव वब्रटेन द्वारा नही,ं बखि अमेररका द्वारा 

की गई िी। 

(d) AHWR - िोररयम आधाररत वडजाइन सही 

→ एएचडबू्ल्यआर (एडवांथड हैवी वाटर ररएक्टर) 

िारत द्वारा वडजाइन वकया गया अगिी पीढी का 

ररएक्टर है जो मुख्य रूप से िोररयम और िोडी मािा में 

यूरेवनयम या पू्लटोवनयम पर चिता है। 
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प्रश्न 70. वनम्नविखित में से कौन सा परमाणु ईंधन िारत 

के परमाणु कायवक्रम के दूसरे चरण में उपयोग वकया 

जाता है? 

(a) यूरेवनयम-233 

(b) पू्लटोवनयम-239 

(c) यूरेवनयम-238 

(d) िोररयम-232 

उत्तर : (b) पू्लटोवनयम-239 

व्याख्या : 

डॉ. होमी िािा द्वारा ववकवसत िारत का परमाणु 

कायवक्रम अपने सीवमत यूरेवनयम और प्रचुर िोररयम 

संसाधनो ं का कुशितापूववक उपयोग करने के विए 

तीन-चरणीय रणनीवत का पािन करता है: 

चरण 1: दबावयुक्त िारी जि ररएक्टर 

(पीएचडबू्ल्यआर) 

• ईंधन: प्राकृवतक यूरेवनयम (अवधकांशतः  U-

238, ~0.7% U-235) 

• पररणाम: वबजिी पैदा की गई तिा U-238 

द्वारा नू्यटर ॉन कैप्चर के माध्यम से उप-उत्पाद 

के रूप में पू्लटोवनयम-239 का उत्पादन वकया 

गया। 

चरण 2: फास्ट ब्रीडर ररएक्टर (एफबीआर) 

• ईंधन: पू्लटोवनयम-239, चरण 1 से प्राि 

• कम्बि: िोररयम-232 से वघरा हुआ, जो 

यूरेवनयम-233 में पररववतवत हो जाता है 

• िूवमका: यह चरण अपनी िपत से अवधक 

ईंधन पैदा करता है, तिा चरण 3 के विए 

तैयारी करता है। 

• इसविए, पू्लटोवनयम-239 दूसरे चरण में प्रयुक्त 

ईंधन है। 

चरण 3: उन्नत िारी जि ररएक्टर (AHWRs) 

• ईंधन: यूरेवनयम-233 (िोररयम-232 से वनवमवत) 

• िक्ष्य: िारत के ववशाि िोररयम िंडार का 

उपयोग करना। 

अन्य लिकल्प गर्त क्यों हैं: 

(a) यूरेवनयम-233 - दूसरे चरण में नही,ं तीसरे चरण में 

प्रयोग वकया जाता है। 

(c) यूरेवनयम-238 - वविंडनीय नही,ं इसका उपयोग 

चरण 1 में पू्लटोवनयम-239 के प्रजनन के विए वकया 

जाता है। 

(d) िोररयम-232 - चरण 2 के दौरान कंबि में उपयोग 

वकया जाता है, िेवकन मुख्य ईंधन के रूप में नही।ं 

प्रश्न 71. वनम्नविखित में से कौन SI प्रणािी में मूि 

इकाई नही ंहै? 

(a) केखिन 

(b) कैं डेिा 

(c) नू्यटन 

(d) मोि 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : नू्यटन एक वु्यत्पन्न इकाई 

(वकिोग्राम·मी/सेकें ड²) है वजसका उपयोग बि मापने 

के विए वकया जाता है; यह कोई मूि इकाई नही ंहै। 

प्रश्न 72. वनम्नविखित पर ववचार करें : 

1. वेग = मीटर/सेकें ड 

2. त्वरण = मी/से² 

3. बि = वकग्रा·मी/सेकें ड 

कौन से अपनी इकाइयो ंके साि सही ढंग से सुमेवित 

हैं? 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : बि = kg·m/s², kg·m/s नही।ं इसविए 

केवि 1 और 2 ही सही हैं। 

प्रश्न 73. माप उपकरणो ंका उनकी रावशयो ंसे वमिान 

करें : 

A. बैरोमीटर – 1. तापमान 

B. हाइग्रोमीटर – 2. आिवता 

C. अल्टीमीटर – 3. ऊंचाई 

D. िमावमीटर – 4. दबाव 

कोड: 

(a) ए-1, बी-3, सी-4, डी-2 

(b) ए-2, बी-4, सी-1, डी-3 

(c) ए-4, बी-1, सी-2, डी-3 

(d) ए-4, बी-2, सी-3, डी-1 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : बैरोमीटर = दाब; हाइग्रोमीटर = आिवता; 

अल्टीमीटर = ऊूँ चाई; िमावमीटर = तापमान। 

प्रश्न 74. वनम्नविखित में से वकसकी कोई इकाई नही ंहै? 

(a) वेग 
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(b) घनत्व 

(c) तनाव 

(d) शखक्त 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

(a) वेग 

→ वेग ववथिापन में पररवतवन की दर है। 

→ एसआई इकाई: मीटर प्रवत सेकंड (m/s) 

इकाइयाूँ हैं. 

(b) घनत्व 

→ घनत्व = िव्यमान/आयतन 

→ एसआई इकाई: वकिोग्राम प्रवत घन मीटर 

(वकग्रा/वगव मीटर) 

इकाइयाूँ हैं. 

(c) तनाव 

→ तनाव = आयाम में पररवतवन / मूि आयाम 

→ यह दो िंबाइयो ंया आयामो ंका अनुपात है। 

→ इसविए, यह एक ववमाहीन रावश है और इसकी 

कोई इकाई नही ंहै। 

(d) शखक्त 

→ शखक्त = वकया गया कायव / समय 

→ एसआई इकाई: वाट (W) 

इकाइयाूँ हैं. 

प्रश्न 75. वकस वनयम को "जडत्व का वनयम" के नाम से 

िी जाना जाता है? 

(a) नू्यटन का पहिा वनयम 

(b) नू्यटन का दूसरा वनयम 

(c) नू्यटन का तीसरा वनयम 

(d) संवेग संरक्षण का वनयम 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : नू्यटन का पहिा वनयम कहता है वक कोई 

वपंड खथिर या एकसमान गवत में तब तक बना रहेगा 

जब तक उस पर कोई बाह्य बि न िगाया जाए। 

प्रश्न 76. वनम्नविखित पर ववचार करें : 

1. बि एक सवदश रावश है। 

2. बि = िव्यमान × त्वरण. 

उपरोक्त में से कौन सा सही है? 

(a) केवि 1 

(b) केवि 2 

(c) 1 व 2 दोनो ं

(d) न तो 1 न ही 2 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

किन 1: बि एक सवदश रावश है 

→ सत्य. 

→ बि में पररमाण और वदशा दोनो ंहोते हैं, जो सवदश 

रावश का पररिावषत गुण है। 

→ उदाहरण के विए, दाईं ओर िगाया गया धक्का, 

समान शखक्त के साि बाईं ओर िगाए गए धक्का से 

विन्न होता है। 

किन 2: बि = िव्यमान × त्वरण 

→ सत्य. 

→ यह नू्यटन का गवत का दूसरा वनयम है, वजसे अक्सर 

इस प्रकार वििा जाता है: 

एफ = एम × ए 

→ कहाूँ: 

- F = बि (नू्यटन में, N) 

- m = िव्यमान (वकिोग्राम में) 

- a = त्वरण (मीटर/सेकें ड² में) 

 

प्रश्न 77. वनम्नविखित पर ववचार करें : 

1. मंदन नकारात्मक त्वरण है. 

2. त्वरण वेग में पररवतवन की दर है। 

3. वेग एक अवदश रावश है। 

कौन सा सही हैं? 
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(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : वेग एक सवदश रावश है; अन्य दो किन सत्य 

हैं। 

प्रश्न 78. वनम्नविखित में से कौन सा उदाहरण नू्यटन के 

गवत के तीसरे वनयम को प्रदवशवत करता है? 

1. बन्क्दूक का प्रवतके्षप वेग (recoil) 

2. नाव से कूदना 

3. इंजन के बि के कारण चिती कार 

4. ज़मीन पर चिना 

कोड: 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 1, 2 और 4 

(c) केवि 3 और 4 

(d) उपरोक्त सिी 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

नू्यटन का गवत का तीसरा वनयम कहता है: 

“प्रते्यक वक्रया के विए एक समान और ववपरीत 

प्रवतवक्रया होती है।” 

आइये प्रते्यक किन का ववशे्लषण करें : 

1. बन्क्दूक की पुनरावृवि (recoil)      

→ जब गोिी आगे की ओर चिाई जाती है, तो बंदूक 

समान संवेग से पीछे की ओर िौटती है। 

 ✔ वक्रया-प्रवतवक्रया युग्म का प्रदशवन करता है। 

2. नाव से कूदना      

→ जब आप आगे की ओर कूदते हैं, तो आप नाव पर 

पीछे की ओर बि िगाते हैं, और नाव पीछे की ओर 

चिती है। 

 ✔ िावसक तीसरे कानून का उदाहरण. 

3. इंजन बि के कारण चिती कार     

→ इसमें मुख्यतः  नू्यटन का दूसरा वनयम (F = ma) 

शावमि है, तीसरा वनयम नही।ं 

→ इंजन बि िगाता है, और त्वरण होता है। इस मूि 

वववरण में कोई समान और ववपरीत प्रवतवक्रया जोडी 

स्पष्ट नही ं है जब तक वक सडक घषवण के बारे में 

अवधक वववरण नही ंजोडा जाता है। 

4. ज़मीन पर चिना      

→ जब आप ज़मीन पर पीछे की ओर धक्का देते हैं, तो 

ज़मीन आपको आगे की ओर धक्का देती है। 

 ✔ स्पष्ट वक्रया-प्रवतवक्रया युग्म। 

अंवतम उत्तर : (b) केवि 1, 2 और 4 

प्रश्न 79. वनम्नविखित िौवतक रावशयो ं का उनके 

आयामो ंसे वमिान करें : 

A. वेग – 1. [MLT⁻²] 

B. बि – 2. [MLT⁻¹] 

C. संवेग – 3. [M⁰LT⁻¹] 

D. त्वरण – 4. [LT⁻²] 

कोड: 

(a) ए-3, बी-1, सी-2, डी-4 

(b) ए-4, बी-1, सी-2, डी-3 

(c) ए-4, बी-1, सी-2, डी-4 

(d) ए-3, बी-2, सी-1, डी-4 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : वेग – [LT⁻¹], बि – [MLT⁻²], संवेग – 

[MLT⁻¹], त्वरण – [LT⁻²]। 

प्रश्न 80. यवद बंदूक का िव्यमान बढा वदया जाए तो 

प्रवतके्षप वेग पर क्ा प्रिाव पडता है? 

(a) बढता है 

(b) अपररववतवत रहता है 

(c) घट जाती है 

(d) अनंत हो जाता है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : Vgun = –(Mbullet × Vbullet) / Mgun; 

इस प्रकार, अवधक िव्यमान → कम प्रवतके्षप वेग। 

प्रश्न 81. वकस प्रकार का घषवण पररमाण में सबसे कम 

है? 

(a) थिैवतक घषवण 

(b) वफसिने वािा घषवण 

(c) रोविंग घषवण 

(d) िव घषवण 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 
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(a) थिैवतक घषवण 

→ जब कोई वसु्त खथिर होती है तब यह कायव करता है 

और उसे गवत करने से रोकता है। 

→ यह आमतौर पर सिी प्रकारो ंमें सबसे ऊंचा होता है 

क्ोवंक यह प्रारंविक गवत का प्रवतरोध करता है। 

 ✔ पररमाण में सबसे अवधक. 

(b) वफसिने वािा घषवण 

→ यह तब कायव करता है जब कोई वसु्त वकसी सतह 

पर वफसिती है। 

→ थिैवतक घषवण से कम, िेवकन रोविंग घषवण से 

अवधक। 

 ✔ पररमाण में मध्यवती. 

(c) रोविंग घषवण 

→ यह तब कायव करता है जब कोई वसु्त वकसी सतह 

(जैसे, गेंद या पवहया) पर िुढकती है। 

→ यह वफसिन या थिैवतक घषवण से बहुत कम है 

क्ोवंक संपकव  के्षि छोटा है। 

 ✔ पररमाण में सबसे कम. 

(d) िव घषवण 

→ यह तब होता है जब वसु्तएूँ  वकसी तरि पदािव (िव 

या गैस) से होकर गुजरती हैं। 

→ आकार, गवत और वचपवचपाहट पर वनिवर करता है। 

उच्च या वनम्न हो सकता है, िेवकन आम तौर पर रोविंग 

घषवण से अवधक होता है। 

साराोंश (अिरयही क्रम में): 

थिैवतक > स्लाइवडंग > िव (पररवतवनशीि) > रोविंग 

प्रश्न 82. वनम्नविखित किनो ंपर ववचार कीवजए: 

1. घषवण के ववरुद् वकया गया कायव सदैव शून्य 

होता है। 

2. कायव अवदश प्रकृवत का होता है। 

3. 1 जूि = 10⁷ अगव. 

वनम्न में से कौन सा किन सही है/हैं? 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : घषवण के ववरुद् कायव शून्य नही ं है; यह 

ऋणात्मक है। 

प्रश्न 83. वनम्नविखित में से कौन सा उदाहरण 

अपकेन्द्रीय बि को प्रदवशवत करता है? 

1. कपडे धोने की मशीन में बाहर की ओर धकेिे 

गए 

2. मुडती हुई कार में यािी को बाहर की ओर 

धकेिा गया 

3. चंिमा पृथ्वी के चारो ंओर चक्कर िगाता है 

4. दूध से क्रीम अिग करना 

कोड: 

(a) केवि 1, 2 और 4 

(b) केवि 1 और 2 

(c) केवि 3 और 4 

(d) उपरोक्त सिी 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : पृथ्वी के चारो ं ओर चंिमा का चक्कर 

केन्द्राविमुि (गुरुत्वाकषवण) बि के कारण होता है, 

केन्द्रापसारी बि के कारण नही।ं 

प्रश्न 84. मोडो ंपर सडको ंको ढािू (banked) रूप में 

क्ो ंबनाया जाता है? 

(a) राजमागों का सौदंयीकरण करना 

(b) वाहन की गवत कम करने के विए 

(c) सुरवक्षत मोड के विए अविकेन्द्रीय बि प्रदान करना 

(d) टायर का दबाव कम करने के विए 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : जब कोई वाहन मुडता है, तो उसे वृिाकार 

पि पर चिते रहने के विए अविकेन्द्रीय बि की 

आवश्यकता होती है। यह बि आमतौर पर टायर और 

सडक के बीच घषवण द्वारा प्रदान वकया जाता है। 

िेवकन: 

तीिे मोडो ं पर, ववशेषकर उच्च गवत पर या वफसिन 

िरी पररखथिवतयो ं में, केवि घषवण ही पयावि नही ं हो 

सकता है। 

इसविए, सडको ंको िुकाया जाता है (अिावत् अंदर की 

ओर िुकाया जाता है) तावक यह सुवनवश्चत वकया जा 

सके वक सडक की सतह से सामान्य बि का एक 

घटक आवश्यक अविकेन्द्रीय बि प्रदान करे। 

प्रश्न 85. एक पत्थर को एक डोरी से बाूँधकर वृिाकार 

घुमाया जाता है। यवद डोरी टूट जाती है, तो पत्थर: 

(a) कें ि की ओर बढेगा 

(b) सवपवि पि में गवत करेगा 

(c) वृि पर स्पशवरेिीय वदशा में गवत करेगा 
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(d) तुरंत रुक जायेगा 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

जब वकसी पत्थर को वृिाकार रूप में घुमाया जाता है, 

तो उस पर वृि के कें ि की ओर केन्द्राविमुि बि 

िगता है। यह बि डोरी में तनाव द्वारा प्रदान वकया 

जाता है और पत्थर को वृिाकार गवत में रिने के विए 

वजमे्मदार होता है। 

• वजस क्षण डोरी टूटती है, केन्द्राविमुि बि िुि 

हो जाता है, तिा केन्द्र की ओर कोई बि कायव 

नही ंकरता। 

• पत्थर उस क्षण अपने वेग की वदशा में आगे 

बढता रहता है, जो िृत्त की स्पशल रेखा के 

अिुलिश है। 

यह व्यवहार नू्यटन के प्रिम वनयम (जडत्व का वनयम) 

द्वारा वनयंवित होता है: गवतशीि वसु्त सीधी रेिा में 

चिती रहती है जब तक वक उस पर कोई बाह्य बि न 

िगाया जाए। 

प्रश्न 86. वनम्नविखित किनो ंपर ववचार कीवजए: 

1. खथिवतज ऊजाव ऊंचाई पर वनिवर करती है। 

2. गवतज ऊजाव वेग के साि बढती है। 

सही ववकल्प चुनें: 

(a) केवि 1 

(b) केवि 2 

(c) 1 व 2 दोनो ं

(d) न तो 1 न ही 2 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : PE = mgh (ऊंचाई), KE = ½ mv² (वेग). 

प्रश्न 87. चंिमा पर वायुमंडि क्ो ंनही ंहै? 

(a) इसमें पानी नही ंहै 

(b) यह धीरे-धीरे घूमता है 

(c) इसका पिायन वेग कम होता है 

(d) यह सूयव से अवधक दूर है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : चंिमा पर पिायन वेग केवि 2.4 

वकमी/सेकंड है, इसविए गैसें आसानी से अंतररक्ष में 

पिायन कर जाती हैं। 

प्रश्न 88. वायुमंडिीय दाब मापने के विए प्रयुक्त 

उपकरण है : 

(a) मैनोमीटर 

(b) बैरोमीटर 

(c) हाइडर ोमीटर 

(d) िमावमीटर 

उत्तर : (b) बैरोमीटर 

व्याख्या : 

बैरोमीटर वायुमंडिीय दाब को मापता है। 

मैनोमीटर - गैस टू्यब में दबाव 

हाइडर ोमीटर - तरि पदािों का सापेक्ष घनत्व 

िमावमीटर – तापमान 

प्रश्न 89. इंिधनुष के वनमावण के विए कौन सी घटना 

वजमे्मदार है? 

(a) प्रकीणिन 

(b) अपवतिन 

(c) (a) तथा (b) िोनो ं

(d) लववतिन 

उत्तर : (c) (a) तथा (c) िोनो ं

व्याख्या : 

इंद्रधनुष के लनमािण के लिए मुख्य रूप से तीन 

प्रकाशीय घटनाएँ लजमे्मिार होती हैं: 

अपवतिन (Refraction) – जब सूयि का प्रकाश हवा से 

पानी की बँूि में प्रवेश करता है, तो माध्यम में बििाव 

के कारण वह मुड जाता है। 

आंतररक परावतिन (Internal Reflection) – बँूि के 

अंिर प्रकाश उसकी भीतरी सतह से परावलतित होता 

है। 

लवके्षपण या प्रकीणिन (Dispersion) – जब प्रकाश बँूि 

से बाहर लनकिता है, तो वह अपने घटक रंगो ं(वणों) में 

लवभालजत हो जाता है क्ोलंक हर रंग की तरंगिैर्घ्ि 

अिग होती है और वे अिग-अिग कोणो ंपर मुडते हैं। 

हािांलक, यलि लकसी बहुलवकल्पीय प्रश्न में केवि एक 

लवकल्प चुनना हो, तो लवके्षपण को मुख्य घटना माना 

जाता है, क्ोलंक यह रंगो ंमें लवभाजन की व्याख्या करता 

है, लजससे इंद्रधनुष बनता है। 

प्रश्न 90. वाहनो ं में पीछे का यातायात देिने के विए 

वकस दपवण का प्रयोग वकया जाता है? 

(a) अवति दपवण 

(b) उिि दपवण 

(c) समति दपवण 

(d) परविवयक दपवण 
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उत्तर : (b) उिि दपवण 

व्याख्या : 

उिि दपवण अवधक व्यापक दृश्य के्षि प्रदान करते हैं 

तिा आिासी, सीधी तिा छोटी छववयां बनाते हैं, जो 

पश्चदृश्य के विए आदशव हैं। 

प्रश्न 91. वनम्नविखित में से वकसे वोल्टमीटर द्वारा मापा 

जाता है? 

(a) प्रवतरोध 

(b) ववद्युत धारा 

(c) वविवांतर 

(d) शखक्त 

उत्तर : (c) वविवांतर 

व्याख्या : 

वोल्टमीटर दो वबंदुओ ंके बीच वविवांतर को मापता है। 

अमीटर – धारा 

ओममीटर – प्रवतरोध 

वाटमीटर – शखक्त 

प्रश्न 92. वकसी तार का प्रवतरोध वनिवर करता है: 

1. िंबाई 

2. अनुप्रथि काट का के्षिफि 

3. सामग्री 

कौन सा सही हैं? 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : (d) 1, 2 और 3 

व्याख्या : 

प्रवतरोध R = ρL/A 

िंबाई के साि बढता है (L) 

के्षिफि के साि घटता है (A) 

प्रवतरोधकता (ρ) के माध्यम से सामग्री पर वनिवर करता 

है 

प्रश्न 93. कौन सा वनयम कहता है: “वकसी चािक से 

प्रवावहत धारा उसके पार वविवान्तर के समानुपाती 

होती है”? 

(a) नू्यटन का वनयम 

(b) हुक का वनयम 

(c) फैराडे का वनयम 

(d) ओम का वनयम 

उत्तर : (d) ओम का वनयम 

व्याख्या : 

ओम का वनयम: V = IR 

→ धारा (I) ∝ वोले्टज (V), जब प्रवतरोध (R) खथिर है। 

प्रश्न 94. विफ्ट में वकसी वसु्त को िारहीनता का 

अनुिव कब होता है? 

(a) जब विफ्ट ऊपर की ओर त्वररत होती है 

(b) जब विफ्ट खथिर हो 

(c) मुक्त वगरावट के दौरान 

(d) मंदी के दौरान 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

िारहीनता वह खथिवत है वजसमें वकसी वपंड पर कोई 

सामान्य प्रवतवक्रया बि कायव नही ंकरता - अिावत, वपंड 

को अपने आिासी िार का अनुिव नही ंहोता। 

ववशे्लषण: 

जब विफ्ट मुक्त रूप से वगरती है, तो वह गुरुत्वाकषवण 

(g) के बराबर त्वरण के साि नीचे की ओर गवत करती 

है। 

वसु्त और विफ्ट दोनो ंसमान त्वरण से वगरते हैं, इसविए 

वसु्त फशव पर कोई बि नही ंिगाती है, और फशव िी 

कोई अवििंबवत बि नही ंिगाता है। 

अतः , आिासी िार शून्य हो जाता है, और िारहीनता 

का अनुिव होता है। 

प्रश्न 95. पृथ्वी पर पंि की अपेक्षा हिौडा अवधक तेजी 

से क्ो ंवगरता है? 

(a) हिौडा िारी है 

(b) पंि हिा होता है 

(c) वायु प्रवतरोध पंि को अवधक प्रिाववत करता है 

(d) हिौडे के विए गुरुत्वाकषवण अवधक मजबूत होता है 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : हवा की उपखथिवत में, डर ैग पंि को धीमा कर 

देता है। वैकू्म में, दोनो ंसमान रूप से वगरते हैं।  

प्रश्न 96. एक तेज सुई एक कंुद सुई की तुिना में 

बेहतर प्रवेश क्ो ंकरती है? 

(a) कम वजन 

(b) अवधक मािा 
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(c) अवधक सतही के्षिफि 

(d) छोटे के्षि के कारण अवधक दबाव 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : दबाव = बि/के्षिफि। छोटा के्षि ⇒ अवधक 

दबाव ⇒ आसान प्रवेश। 

प्रश्न 97. वकसी तरि पदािव के अंदर दबाव वनिवर 

करता है: 

1. गहराई 

2. घनत्व 

3. गुरुत्वाकषवण के कारण त्वरण 

कोड: 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 1 और 3 

(c) उपयुवक्त सिी 

(d) उपरोक्त में से कोई नही ं

उत्तर : (c) 

व्याख्या : P = hρg ⇒ गहराई, घनत्व और 

गुरुत्वाकषवण पर वनिवर करता है। 

प्रश्न 98. पररघटना को वसद्ांत से सुमेवित करें : 

A. जाइरोस्कोप – 1. कोणीय गवत का संरक्षण 

B. हाइडर ोविक बे्रक – 2. पास्कि का वनयम 

C. पेंडुिम खसं्वग – 3. ऊजाव संरक्षण 

कोड: 

(a) ए-1, बी-2, सी-3 

(b) ए-2, बी-1, सी-3 

(c) ए-3, बी-1, सी-2 

(d) ए-2, बी-3, सी-1 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : 

A. जाइरोस्कोप → कोणीय संवेग का संरक्षण 

→ जाइरोस्कोप कोणीय संवेग संरक्षण के वसद्ांत के 

कारण अपना अविववन्यास बनाए रिते हैं। 

B. हाइडर ोविक बे्रक → पास्कि का वनयम 

→ हाइडर ोविक प्रणावियाूँ तरि पदािव में सिी वदशाओ ं

में समान रूप से दबाव संचाररत करके काम करती हैं - 

पास्कि के वनयम के अनुसार। 

C. पेंडुिम खसं्वग → ऊजाव संरक्षण 

→ एक पेंडुिम खथिवतज ऊजाव को गवतज ऊजाव में और 

वापस खथिवतज ऊजाव में रूपांतररत करता है, जो 

यांविक ऊजाव के संरक्षण को प्रदवशवत करता है। 

प्रश्न 99. घटना को कारण से सुमेवित करें : 

A. पौधो ंमें केवशका वृखद् – 1. ससंजक बि 

B. पानी पर तैरती सुई – 2. पृष्ठ तनाव 

C. पानी से बंूदें  बनना – 3. आसंजक बि 

कोड: 

(a) ए-1, बी-2, सी-3 

(b) ए-2, बी-1, सी-3 

(c) ए-3, बी-2, सी-1 

(d) ए-1, बी-3, सी-2 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

A. पौधो ंमें केवशका वृखद् → आसंजक बि (3) 

→ जि के अणुओ ंऔर जाइिम नविकाओ ंकी दीवारो ं

के बीच वचपकने वािे बिो ंके कारण जि गुरुत्वाकषवण 

के ववरुद् ऊपर उठता है (केवशकात्व)। 

→ सतह पर आसंजन > िव के िीतर संसंजन = 

केवशका वृखद्। 

B. पानी पर तैरती सुई → पृष्ठ तनाव (2) 

→ यद्यवप सुई पानी से अवधक सघन होती है, वफर िी 

पृष्ठ तनाव एक पतिी "वफल्म" बनाता है जो हिी 

वसु्तओ ंको सहारा देती है। 

C. पानी की बंूदें  बनाना → ससंजक बि (1) 

→ जि के अणु एक दूसरे से वचपक जाते हैं (संसंजन), 

वजससे सतही के्षिफि नू्यनतम हो जाता है, और इस 

प्रकार गोिाकार बंूदें  बन जाती हैं। 

प्रश्न 100. अविकिन (A): साबुन का बुिबुिा फैिता है 

और हवा में तैरता है। 

कारण (R): साबुन पानी के पृष्ठ तनाव को कम करता है, 

वजससे ववस्तार संिव होता है। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ंसत्य हैं, तिा R सही है। व्याख्या 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, परनु्त R सही नही ं है। 

व्याख्या 

(c) A सत्य है, R असत्य है 

(d) A गित है, R सत्य है 

उत्तर : (a) 
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व्याख्या : साबुन का बुिबुिा बनता है और फैिता है 

क्ोवंक साबुन पानी के पृष्ठ तनाव को कम करता है, 

वजससे पतिी वफल्म के विए हवा को फैिाना और उसे 

बंद करना आसान हो जाता है। शुद् पानी में बहुत 

अवधक पृष्ठ तनाव होता है, जो वफल्म में फैिने का 

ववरोध करता है। साबुन के अणु इस तनाव को कम 

करते हैं, वफल्म को खथिर करते हैं और इसे फैिने और 

हवा को फंसाने की अनुमवत देते हैं, वजससे बुिबुिा 

बनता है। 

इसके अिावा, साबुन का बुिबुिा हवा में मुख्यतः  

इसविए तैरता है क्ोवंक इसके अंदर की हवा िोडी गमव 

और कम सघन होती है (सांस या वनमावण प्रवक्रया के 

कारण), और बुिबुिे की पतिी दीवार बहुत कम िार 

जोडती है। 

अतः  अविकिन और कारण दोनो ंसही हैं, तिा कारण 

अविकिन को सटीक रूप से स्पष्ट करता है। 

 

प्रश्न 101. एक तौविया पानी सोिता है, इसका कारण 

है: 

(a) पृष्ठ तनाव 

(b) केवि आसंजक बि 

(c) केवशका वक्रया 

(d) गुरुत्वाकषवण 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

एक तौविया मुख्य रूप से केवशका वक्रया के कारण 

पानी को सोिता है, जो वक तरि पदािव की बाहरी 

शखक्तयो ं (जैसे गुरुत्वाकषवण) की सहायता के वबना 

संकीणव थिानो ंसे बहने की क्षमता है। 

केवशका वक्रया संसंजक बिो ं(पानी के अणुओ ंके बीच) 

और वचपकने वािे बिो ं (पानी और तौविया के रेशो ंके 

बीच) के संयोजन से उत्पन्न होती है। तौविया के धागो ं

के बीच की संकरी जगह केवशकाओ ं की तरह काम 

करती है, जो पानी को ऊपर या अंदर की ओर िीचंती 

है। 

• पृष्ठ तनाव एक िूवमका वनिाता है, िेवकन 

केवि पानी की बंूदो ं के आकार को बनाए 

रिने में। 

• आसंजक बि केवशका वक्रया का एक घटक है, 

िेवकन एकमाि कारण नही ंहै। 

• इस संदिव में गुरुत्वाकषवण वास्तव में पानी की 

ऊपर की ओर गवत के ववरुद् काम करता है। 

इसविए, केवशका वक्रया सबसे सटीक और पूणव 

स्पष्टीकरण है। 

प्रश्न 102. एक तरि पदािव एक कै्षवतज पाइप के 

माध्यम से बह रहा है। बनौिी के प्रमेय के अनुसार, जब 

वेग बढता है: 

(a) दबाव बढता है 

(b) दबाव कम हो जाता है 

(c) घनत्व बढता है 

(d) प्रवाह रुक जाता है 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

बनौिी का प्रमेय बताता है वक खथिर प्रवाह में एक 

असंपीड्य, गैर-वचपवचपा तरि पदािव के विए, कुि 

यांविक ऊजाव (दबाव ऊजाव + गवतज ऊजाव + खथिवतज 

ऊजाव) एक धारा रेिा के साि खथिर रहती है: 

 

इस प्रकार, जब तरि पदािव पाइप के संकरे वहसे्स से 

तेजी से बहता है, तो उसका दबाव कम हो जाता है - 

जो वायुगवतकी और हाइडर ोविक्स में एक प्रमुि 

अवधारणा है। 

https://www.youtube.com/@SelfStudyWalaUPSC
https://t.me/SelfStudyWalaUPSC
https://selfstudywala.com/


 

YouTube - @SelfStudyWalaUPSC   Telegram - SelfStudyWalaUPSC  selfstudywala.com 

24 UPPCS Prelims 2025 Test 5 (Solution) – Science Full Length (SSW - 8077834630) 

प्रश्न 103. ठोस को गमव करने पर कौन सी िौवतक 

रावश बढ जाती है? 

(a) िव्यमान 

(b) घनत्व 

(c) िंबाई 

(d) वजन 

उत्तर - (c) 

व्याख्या – गमव करने से तापीय प्रसार होता है, वजससे 

िम्बाई बढती है (ΔL = αLΔT)। 

प्रश्न 104. उच्च वववशष्ट ऊष्मा धाररता वािा पदािव: 

(a) शीघ्र गमव होना 

(b) तापमान बदिने के विए कम ऊष्मा की 

आवश्यकता होती है 

(c) गमी से अप्रिाववत रहना 

(d) धीमा तापमान पररवतवन वदिाता है 

उत्तर - (d)  

व्याख्या – वववशष्ट ऊष्मा धाररता ऊष्मा की वह मािा है 

जो वकसी पदािव के 1 वकिोग्राम के तापमान को 1°C 

(या 1 K) बढाने के विए आवश्यक होती है। 

उच्च वववशष्ट ऊष्मा धाररता वािे पदािव को तापमान में 

समान वृखद् उत्पन्न करने के विए कम वववशष्ट ऊष्मा 

धाररता वािे पदािव की तुिना में अवधक ऊष्मा ऊजाव 

की आवश्यकता होती है। 

इसका अिव यह है वक यह धीरे-धीरे गमव होगा और 

धीरे-धीरे ठंडा िी होगा, वजससे यह तापीय बफररंग के 

विए आदशव बन जाएगा (उदाहरण के विए, पानी, 

वजसकी वववशष्ट ऊष्मा अवधक होती है और जो पृथ्वी 

की जिवायु को वनयंवित करता है)। 

प्रश्न 105. वनम्नविखित में से कौन सा कारक बफव  के 

गिनांक में अवनवत का कारण बनता है? 

(a) बढता तापमान 

(b) बढता वायुमंडिीय दबाव 

(c) अशुखद्यो ंकी उपखथिवत 

(d) घटती मािा 

उत्तर - (c) 

व्याख्या – नमक जैसी अशुखद्याूँ बफव  के गिनांक को 

कम कर देती हैं (वजसे गिनांक अवनमन कहते हैं)। 

प्रश्न 106. वनम्नविखित में से सत्य किन चुवनए: 

(a) जि का क्विनांक सदैव 100°C होता है। 

(b) वहमीकरण केवि 0°C से नीचे के तापमान पर होता 

है। 

(c) मानक दाब पर शुद् जि के गिनांक और वहमांक 

समान होते हैं। 

(d) उबिना वायुमंडिीय दाब पर वनिवर नही ंकरता है। 

उत्तर - (c) 

व्याख्या – मानक दबाव में शुद् पदािों के विए, 

गिनांक और वहमांक समान होते हैं (उदाहरण के विए, 

0°C पर पानी)। 

प्रश्न 107. अविकिन (A): गमव हवा वािे वदन गीिे 

कपडे तेजी से सूिते हैं। 

कारण (R): हवा वाष्पीकरण की दर बढाती है। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ंसत्य हैं और R सही व्याख्या है  

(b) A और R दोनो ंसत्य हैं िेवकन R सही व्याख्या नही ं

है  

(c) A सत्य है, R असत्य है 

(d) A गित है, R सत्य है 

उत्तर - (a) 

व्याख्या – हवा वाखष्पत अणुओ ं को हटाने में मदद 

करती है, वजससे वाष्पीकरण की दर बढ जाती है। 

प्रश्न 108. जि का विक वबन्क्दु वकसके संगत है? 

(a) 100° सेखर्ल्यस 

(b) 0° सेखर्ल्यस 

(c) 0.01° सेखर्ल्यस 

(d) -273.15° सेखर्ल्यस 

उत्तर - (c) 

व्याख्या - 

जि का विगुण वबन्क्दु वह वववशष्ट तापमान और दबाव है 

वजस पर जि के ठोस (बफव ), िव (जि) और गैस 

(वाष्प) चरण साम्यावथिा में सह-अखस्तत्व में रहते हैं। 

विगुण वबंदु पर तापमान 0.01°C है 

दबाव 611.657 पास्कि (िगिग) है. 

प्रश्न 109. कौन सा दपवण वसु्त की खथिवत पर ध्यान वदए 

वबना सदैव आिासी, सीधा और छोटा प्रवतवबंब बनाता 

है? 

(a) समति दपवण 

(b) अवति दपवण 

(c) उिि दपवण 
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(d) बेिनाकार दपवण 

उत्तर - (c) 

व्याख्या – उिि दपवण हमेशा आिासी, सीधे और छोटे 

प्रवतवबंब बनाते हैं। 

प्रश्न 110. वनम्नविखित में से कौन अवति दपवण का 

उपयोग करता है? 

A. सौर कुकर 

B. ररयर-वू्य वमरर 

C. शेववंग वमरर 

वनम्नविखित कूट का प्रयोग कर सही उिर चुवनए: 

(a) केवि ए 

(b) ए और सी 

(c) ए और बी 

(d) उपरोक्त सिी 

उत्तर - (b) 

व्याख्या – अवति दपवण प्रकाश को अविसारी करते हैं 

और इनका उपयोग सौर कुकर और शेववंग दपवण में 

वकया जाता है। पश्च-दृश्य दपवण में उिि दपवण का 

उपयोग वकया जाता है। 

प्रश्न 111. प्रकाश की गवत अवधकतम होती है: 

(a) जि 

(b) वायु 

(c) हीरा 

(d) वैकू्म 

उत्तर - (d)  

व्याख्या – प्रकाश की गवत वनवावत में अवधकतम होती 

है, जहाूँ यह िगिग यािा करती है: 

जब प्रकाश वनवावत के अिावा वकसी अन्य माध्यम (जैसे 

वायु, जि या हीरा) में प्रवेश करता है, तो वह माध्यम के 

कणो ंके साि अंतः वक्रया के कारण धीमा हो जाता है। 

प्रश्न 112. प्रकाश के अपने घटक रंगो ंमें वविावजत होने 

की घटना को क्ा कहते हैं? 

(a) वववतवन 

(b) प्रकीणिन 

(c) व्यलतकरण 

(d) धु्रवीकरण 

उत्तर - (b) 

व्याख्या – प्रकीणिन (Dispersion) के कारण शे्वत 

प्रकाश ववविन्न अपवतवनांको ं के कारण VIBGYOR में 

वविावजत हो जाता है। 

प्रश्न 113. जब कोई वकरण काूँच से हवा में जाती है, तो 

वह: 

(a) धीमी हो जाती है और अलभिंब की ओर िुक जाती 

है 

(b) गवत बढ जाती है और अलभिंब से दूर िुक जाती है 

(c) गवत धीमी हो जाती है और दूर िुक जाती है 

(d) अववचवित रहता है 

उत्तर - (b) 

व्याख्या – सघन माध्यम से ववरि माध्यम की ओर जाते 

समय प्रकाश अवििम्ब से दूर मुड जाता है। 

प्रश्न 114. ितरे के संकेत में िाि रंग का प्रयोग क्ो ं

वकया जाता है? 

(a) इसकी गवत अवधकतम होती है 

(b) यह सबसे अवधक प्रकीणवन करता है 

(c) इसकी तरंगदैर्घ्व सबसे िंबी तिा प्रकीणवन क्षमता 

सबसे कम होती है 

(d) यह सबसे तीव्र है 

उत्तर - (c) 

व्याख्या – िाि प्रकाश सबसे कम प्रकीवणवत होता है 

तिा वायुमंडि में सबसे अवधक दूरी तय करता है। 

प्रश्न 115. वनम्नविखित में से कौन सी तरंगें ववद्युत 

चुम्बकीय प्रकृवत की हैं? 

1. एक्स-रे 

2. गामा वकरणें 

3. ध्ववन तरंगें 

4. माइक्रोवेव 

सही कोड का चयन करें : 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 1, 2 और 4 

(c) केवि 2, 3 और 4 

(d) उपरोक्त सिी 

उत्तर - (b) 

व्याख्या – ध्ववन तरंगें यांविक होती हैं; बाकी सिी 

ववद्युत चुम्बकीय तरंगें होती हैं। 

प्रश्न 116. अविकिन (A): वकसी चािक का प्रवतरोध 

तापमान के साि बढता है। 
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कारण (R): तापमान में वृखद् से मुक्त इिेक्टर ॉनो ंके बीच 

टकराव बढ जाता है। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ंसत्य हैं, तिा R सही है। व्याख्या 

(b) A सत्य है, R असत्य है 

(c) A गित है, R सत्य है 

(d) A और R दोनो ंअसत्य हैं 

उत्तर - (a) 

व्याख्या – अवधक गमी के कारण अवधक यादृखच्छक 

गवत और टकराव होते हैं, वजससे प्रवतरोध बढता है। 

प्रश्न 117. वनम्नविखित में से कौन सा उपकरण ववद्युत 

चुम्बकीय पे्ररण का उपयोग करता है? 

1. जेनरेटर 

2. टर ांसफामवर 

3. एिईडी बल्ब 

4. ववद्युत मोटर 

कोड: 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 1, 2 और 4 

(c) केवि 1 और 4 

(d) केवि 2 और 3 

उत्तर - (b) 

व्याख्या - 

ववद्युतचंुबकीय पे्ररण वह प्रवक्रया है वजसके द्वारा एक 

पररववतवत चंुबकीय के्षि वकसी चािक में ववद्युत धारा 

पे्रररत करता है। 

जेनरेटर      

• ववद्युत चुम्बकीय पे्ररण के वसद्ांत पर काम 

करता है: चंुबकीय के्षि में चािक की गवत धारा 

को पे्रररत करती है। 

टर ांसफामवर      

• पारस्पररक पे्ररण का उपयोग: प्रािवमक कंुडिी 

में प्रत्यावती धारा एक पररवतवनशीि चंुबकीय 

के्षि उत्पन्न करती है, जो वद्वतीयक कंुडिी में 

वोले्टज पे्रररत करती है। 

एिईडी बल्ब     

• इिेक्टर ोलू्यवमनेसेंस पर काम करता है, 

इिेक्टर ोमैिेवटक इंडक्शन पर नही।ं जब 

अधवचािक से करंट प्रवावहत होता है तो यह 

प्रकाश उत्सवजवत करता है। 

इिेखक्टर क मोटर      

• यद्यवप मोटरें  मुख्यतः  ववद्युत ऊजाव को यांविक 

ऊजाव में रूपांतररत करती हैं, वफर िी ववद्युत 

चुम्बकीय पे्ररण एक िूवमका वनिाता है, ववशेष 

रूप से बे्रवकंग प्रणावियो ं और बैक ईएमएफ 

उत्पादन में। 

प्रश्न 118. वनम्नविखित में से सत्य किन चुनें: 

(a) इिेक्टर ॉन परमाणु में अवनयवमत रूप से घूमते हैं। 

(b) इिेक्टर ॉन केवि नाविक के अंदर मौजूद होते हैं। 

(c) नू्यटर ॉन ऋणात्मक आवेश रिते हैं। 

(d) प्रोटॉन और नू्यटर ॉन नाविक के अंदर खथित होते हैं। 

उत्तर – (d)  

व्याख्या – प्रोटॉन और नू्यटर ॉन नाविक में रहते हैं, 

जबवक इिेक्टर ॉन इसके चारो ंओर घूमते हैं। 

प्रश्न 119. वनम्नविखित में से कौन सा अम्ल कार बैटरी 

में उपयोग वकया जाता है? 

(a) हाइडर ोिोररक एवसड 

(b) सल्यूररक एवसड 

(c) एवसवटक एवसड 

(d) नाइवटर क एवसड 

उत्तर – (b) सल्यूररक एवसड 

व्याख्या – कारो ं में िेड-एवसड बैटररयो ं में 

इिेक्टर ोिाइट के रूप में तनु सल्यूररक एवसड का 

उपयोग वकया जाता है। 

प्रश्न 120. वनम्नविखित में से कौन सी गैस शीति पेय 

को काबोनेटेड बनाने के विए उपयोग की जाती है? 

(a) ऑक्सीजन 

(b) हाइडर ोजन 

(c) नाइटर ोजन 

(d) काबवन डाइऑक्साइड 

उत्तर – (d)  काबवन डाइऑक्साइड 

व्याख्या – CO₂ दबाव में तरि में घुि जाता है और 

छोडने पर बुिबुिे बनाता है। 

प्रश्न 121. वनम्नविखित में से कौन सा रसायन फिो ंको 

कृविम रूप से पकाने के विए उपयोग वकया जाता है? 

(a) कैखल्शयम काबावइड 

(b) सोवडयम बाइकाबोनेट 

(c) पोटेवशयम आयोडाइड 

(d) मैिीवशयम सले्फट 

https://www.youtube.com/@SelfStudyWalaUPSC
https://t.me/SelfStudyWalaUPSC
https://selfstudywala.com/


 

YouTube - @SelfStudyWalaUPSC   Telegram - SelfStudyWalaUPSC  selfstudywala.com 

27 UPPCS Prelims 2025 Test 5 (Solution) – Science Full Length (SSW - 8077834630) 

उत्तर – (a) कैखल्शयम काबावइड 

व्याख्या – यह एवसवटिीन गैस छोडता है, जो एवििीन 

की तरह कायव करता है, जो प्राकृवतक पकने वािा 

हामोन है। 

प्रश्न 122. वनम्नविखित में से कौन सी धातु कमरे के 

तापमान पर तरि होती है? 

(a) पारा 

(b) सीसा 

(c) गैवियम 

(d) (a) और (c) दोनो ं

उत्तर – (d) (a) और (c) दोनो ं

व्याख्या - पारा कमरे के तापमान पर तरि अवथिा में 

रहता है। गैवियम िी कमरे के तापमान (~29.7°C) से 

िोडा ऊपर वपघिता है, और गमव जिवायु में तरि 

अवथिा में वदिाई दे सकता है। 

प्रश्न 123. वनम्नविखित का वमिान करें : 

सूची-I (उपपरमाखिक कण) – सूची-II (िोजकताव) 

A. इिेक्टर ॉन – 1. चैडववक 

B. प्रोटॉन – 2. िॉमसन 

C. नू्यटर ॉन – 3. रदरफोडव 

कोड: 

ए बी सी 

(a) 2 1 3 

(b) 2 3 1 

(c) 3 2 1 

(d) 1 2 3 

उत्तर – (b) 

व्याख्या – इिेक्टर ॉन: िॉमसन; प्रोटॉन: रदरफोडव ; 

नू्यटर ॉन: चैडववक। 

प्रश्न 124. वनम्नविखित में से सत्य किन चुनें: 

(a) मेंडेिीव का आवतव वनयम परमाणु क्रमांक पर 

आधाररत है। 

(b) आधुवनक आवतव सारणी परमाणु िव्यमान पर 

आधाररत है। 

(c) मेंडेिीव ने अज्ञात तत्वो ंकी िववष्यवाणी की िी। 

(d) नू्यिैंड्स ने सिी तत्वो ंको पूणवतः  समूहीकृत वकया। 

उत्तर – (c) 

व्याख्या - 

(a) मेंडेिीव का आवतव वनयम परमाणु क्रमांक पर 

आधाररत है 

→ गित। मेंडेिीव ने तत्वो ं को परमाणु संख्या के 

आधार पर नही,ं बखि परमाणु िव्यमान के आधार पर 

व्यवखथित वकया िा। 

(b) आधुवनक आवतव सारणी परमाणु िव्यमान पर 

आधाररत है 

→ गित। आधुवनक आवतव वनयम परमाणु क्रमांक 

(प्रोटॉन संख्या) पर आधाररत है, िव्यमान पर नही।ं 

(c) मेंडेिीव ने अज्ञात तत्वो ंकी िववष्यवाणी की िी 

→ सही। मेंडेिीव ने अपनी ताविका में अिी तक िोजे 

जाने वािे तत्वो ं(जैसे इका-वसविकॉन → जमेवनयम) के 

विए ररक्त थिान छोडे, तिा उनके गुणो ंकी िववष्यवाणी 

की। 

(d) नू्यिैंड्स ने सिी तत्वो ंको पूणवतः  समूहीकृत वकया 

→ गित। नू्यिैंड्स का अष्टक वनयम केवि हिे तत्वो ं

के विए काम करता िा, और िारी तत्वो ं के साि 

असफि हो जाता िा। 

प्रश्न 125. रेवडयोधवमवता की िोज वकसने की? 

(a) मैरी कू्री 

(b) वपयरे कू्री 

(c) हेनरी बेके्वरेि 

(d) रदरफोडव 

उत्तर – (c) 

व्याख्या – हेनरी बेके्वरेि ने 1896 में यूरेवनयम िवण के 

साि काम करते समय प्राकृवतक रेवडयोधवमवता की 

िोज की िी। 
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प्रश्न 126. वनम्नविखित किनो ंपर ववचार कीवजए: 

1. बीटा क्षय से परमाणु संख्या एक बढ जाती है। 

2. अल्फा क्षय से परमाणु संख्या दो से कम हो 

जाती है। 

वनम्न में से कौन सा किन सही है/हैं? 

(a) केवि 1 

(b) केवि 2 

(c) 1 व 2 दोनो ं

(d) न तो 1 न ही 2 

उत्तर – (c) 

व्याख्या – बीटा क्षय नू्यटर ॉन को प्रोटॉन में बदि देता है 

(+1 से Z); अल्फा क्षय He-4 (Z-2) उत्सवजवत करता 

है। 

प्रश्न 127. वनम्नविखित में से कौन सा काबववनक अम्ल 

नही ंहै? 

(a) साइवटर क एवसड 

(b) एवसवटक एवसड 

(c) सल्यूररक एवसड 

(d) िैखक्टक एवसड 

उत्तर - (c) 

व्याख्या – सल्यूररक एवसड एक अकाबववनक (िवनज) 

एवसड है, जबवक साइवटर क, एवसवटक और िैखक्टक 

एवसड काबववनक एवसड हैं जो फिो ं या दूध जैसे 

प्राकृवतक स्रोतो ंसे प्राि होते हैं। 

प्रश्न 128. सत्य किन चुनें: 

(a) सभी क्षार (alkalis) क्षारक (bases) होते हैं, िेलकन 

सभी क्षारक क्षार नही ंहोते। 

(b) सभी क्षारक क्षार होते हैं। 

(c) क्षारक हमेशा जि में घुिनशीि होते हैं। 

(d) क्षार हमेशा अघुिनशीि होते हैं। 

उत्तर - (a) 

व्याख्या - एक क्षारक (base) वह पिाथि होता है जो H⁺ 

आयन को स्वीकार कर सकता है या OH⁻ आयन को 

िान कर सकता है। 

एक क्षार (alkali) वह क्षारक होता है जो जि में 

घुिनशीि होता है — आमतौर पर धातु हाइडर ॉक्साइड 

जैसे NaOH, KOH। 

तो: 

सभी क्षार, क्षारक होते हैं —  सही 

िेलकन सभी क्षारक, क्षार नही ंहोते, क्ोलंक कुछ (जैसे 

कॉपर(II) हाइडर ॉक्साइड, लजंक हाइडर ॉक्साइड) जि में 

अघुिनशीि होते हैं —  गित 

अब लवकल्पो ंका मूल्ांकन करते हैं: 

(a) सही है – यह रासायलनक समझ के अनुसार सही 

है। 

(b) गित है – कुछ क्षारक क्षार नही ं होते (वे 

अघुिनशीि होते हैं)। 

(c) गित है – कुछ क्षारक जि में अघुिनशीि होते हैं। 

(d) लवरोधाभासी है – क्षार की पररभाषा ही यह है लक 

वह जि में घुिनशीि होता है। 

प्रश्न 129. सूची-I को सूची-II से सुमेवित करें  और सही 

कोड का चयन करें। 

सूची-I (एवसड) – सूची-II (उपयोग) 

A. सल्यूररक एवसड – 1. शीति पेय 

B. फॉस्फोररक एवसड – 2. बैटरी 

C. नाइवटर क एवसड – 3. ववस्फोटक 

D. एवसवटक एवसड – 4. वसरका 

कोड: 

A B C D 

(a) 1 2 4 3 

(b) 3 2 1 4 

(c) 2 4 3 1 

(d) 2 1 3 4 

उत्तर - (d)  
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व्याख्या – सल्यूररक एवसड (बैटरी), फॉस्फोररक 

(कोिा), नाइवटर क एवसड (टीएनटी, रॉकेट ईंधन), 

एवसवटक एवसड (वसरका)। 

प्रश्न 130. फोटोग्राफी में वफक्सर के रूप में प्रयुक्त 

नमक है: 

(a) सोवडयम बाइकाबोनेट 

(b) सोवडयम िायोसले्फट 

(c) कैखल्शयम काबोनेट 

(d) पोटेवशयम नाइटर ेट 

उत्तर - (b) 

व्याख्या – पारंपररक फोटोग्रावफक वफल्म प्रसंस्करण 

में, वफक्सर एक रसायन है वजसका उपयोग वफल्म से 

अप्रकावशत वसिर हैिाइड वक्रस्टि को हटाने के विए 

वकया जाता है, वजससे छवव थिायी और प्रकाश-

असंवेदनशीि हो जाती है। 

सबसे आम वफक्सर सोवडयम िायोसले्फट (Na₂S₂O₃) 

है, वजसे हाइपो िी कहा जाता है। 

प्रश्न 131. सही सुमेवित युग्म का चयन कीवजए: 

(a) NaHCO₃ – शोरा 

(b) KNO₃ – बेवकंग सोडा 

(c) CaCO₃ – चूना पत्थर 

(d) CaSO₄ – वावशंग सोडा 

उत्तर - (c) 

व्याख्या - 

(a) NaHCO₃ – शोरा 

→ ग़ित। NaHCO₃ बेवकंग सोडा है, साल्टपीटर नही।ं 

शोरा (सॉल्टपीटर) पोटेवशयम नाइटर ेट (KNO₃) है। 

(b) KNO₃ – बेवकंग सोडा 

→ ग़ित। KNO₃ साल्टपीटर है, बेवकंग सोडा नही।ं 

बेवकंग सोडा सोवडयम बाइकाबोनेट (NaHCO₃) है। 

(c) CaCO₃ – चूना पत्थर 

→ सही. कैखल्शयम काबोनेट चूना पत्थर, चाक और 

संगमरमर का रासायवनक नाम है। 

(d) CaSO₄ – वावशंग सोडा 

→ गित। CaSO₄ कैखल्शयम सले्फट है (प्लास्टर ऑफ 

पेररस में उपयोग वकया जाता है)। 

वावशंग सोडा सोवडयम काबोनेट (Na₂CO₃·10H₂O) 

है। 

प्रश्न 132. वनम्नविखित में से कौन सा िवण दपवण बनाने 

में उपयोग वकया जाता है? 

(a) वसिर नाइटर ेट 

(b) सोवडयम िोराइड 

(c) सोवडयम िायोसले्फट 

(d) मैिीवशयम सले्फट 

उत्तर - (a) 

व्याख्या – वसिर नाइटर ेट (AgNO₃) दपवण बनाने की 

वसिररंग प्रवक्रया में उपयोग वकया जाने वािा एक 

प्रमुि रसायन है। 

इस प्रवक्रया में, एक कांच की सतह को एक अपचायक 

एजेंट (जैसे गू्लकोज या फॉमेखिहाइड) का उपयोग 

करके वसिर नाइटर ेट को कम करके धाखत्वक चांदी की 

एक पतिी परत से िेवपत वकया जाता है। 

जमा हुई चांदी एक परावतवक परत बनाती है, वजससे 

दपवण बनता है। 

प्रश्न 133. वनम्नविखित में से वकस धातु को आकखस्मक 

आग से बचाने के विए केरोवसन में संग्रवहत वकया जाता 

है? 

(a) िोहा 

(b) वजंक 

(c) सोवडयम 

(d) एलु्यमीवनयम 

उत्तर – (c) 

व्याख्या – सोवडयम वायु और जि के साि तीव्रता से 

प्रवतवक्रया करता है और प्रज्विन को रोकने के विए 

इसे केरोवसन में रिा जाता है। 

प्रश्न 134. वनम्नविखित युग्मो ंपर ववचार कीवजए: 

1. पीति – तांबा और वटन 

2. कांस्य – तांबा और जस्ता 

3. जमवन वसिर – तांबा, जस्ता, वनकि 

उपयुवक्त में से कौन सा/से युग्म सही सुमेवित है/हैं? 

(a) केवि 3 

(b) केवि 1 और 3 

(c) केवि 2 

(d) सिी 3 

उत्तर – (a) 

व्याख्या - पीति = Cu + Zn; कांस्य = Cu + Sn; 

जमवन वसिर = Cu + Zn + Ni. 
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प्रश्न 135. अविकिन (A): शुद् सोने का उपयोग 

आिूषणो ंमें शायद ही किी वकया जाता है। 

कारण (R): शुद् सोना नरम होता है और वनयवमत 

उपयोग के विए उसमें पयावि कठोरता नही ंहोती। 

कोड: 

(a) A और R दोनो ं सत्य हैं, तिा R, A का सही 

स्पष्टीकरण है 

(b) A और R दोनो ं सत्य हैं, िेवकन R, A का सही 

स्पष्टीकरण नही ंहै 

(c) A सत्य है िेवकन R असत्य है 

(d) A असत्य है िेवकन R सत्य है 

उत्तर – (a) 

व्याख्या - 24 कैरेट सोना बहुत नरम होता है। इसविए, 

22 कैरेट सोने को चांदी या तांबे के साि वमिाकर 

इसे्तमाि वकया जाता है। 

प्रश्न 136. वनम्नविखित का वमिान करें : 

सूची I (अयस्क) – सूची II (धातु) 

A. बॉक्साइट – 1. वजंक 

B. कैवसटेराइट – 2. एलु्यवमवनयम 

C. साइडेराइट – 3. िोहा 

D. वजंकाइट – 4. वटन 

कोड: 

A B C D 

(a) 1 2 3 4 

(b) 2 4 3 1 

(c) 3 4 1 2 

(d) 2 1 3 4 

उत्तर – (b) 

व्याख्या – बॉक्साइट (Al), कैवसटेराइट (Sn), 

साइडेराइट (Fe), वजंकाइट (Zn)। 

प्रश्न 137. िोहे को जंग िगने से बचाने के विए 

वनम्नविखित में से वकसका प्रयोग वकया जाता है? 

(a) िोहे को सल्फर के साि वमिाना 

(b) िोहे को ऑक्सीजन रवहत कक्ष में रिना 

(c) वजंक के साि गैिनीकरण 

(d) अम्लीय ववियन में िोहे का िंडारण 

उत्तर – (c) 

व्याख्या - 

िोहे में जंग िगना एक रासायवनक प्रवक्रया है वजसमें 

िोहा ऑक्सीजन और नमी के साि प्रवतवक्रया करके 

आयरन ऑक्साइड (Fe₂O₃·xH₂O) बनाता है, वजसे 

आमतौर पर जंग के रूप में जाना जाता है। 

गैिनीकरण में जंग को रोकने के विए िोहे पर वजंक 

की परत चढाई जाती है। 

िोहे पर वजंक की परत चढाने से यह हवा और नमी के 

संपकव  में आने से बच जाता है। वजंक िी बविदान की 

तरह सुरक्षा प्रदान करता है, क्ोवंक यह िोहे से पहिे 

जंग िा जाता है। 

प्रश्न 138. फिो ंको पकाने के विए वकस हाइडर ोकाबवन 

का उपयोग वकया जाता है? 

(a) एसीवटिीन 

(b) बेंजीन 

(c) मीिेन 

(d) एवििीन 

उत्तर : (D) 

व्याख्या : एवििीन एक पादप हामोन के रूप में कायव 

करता है और इसका उपयोग व्यावसावयक रूप से केिे 

और आम जैसे फिो ंको पकाने के विए वकया जाता है। 

प्रश्न 139. टीएनटी के बारे में वनम्नविखित पर ववचार 

करें : 

1. यह एक पीिा वक्रस्टिीय ठोस पदािव है। 

2. इसका उपयोग सैन्य ववस्फोटको ंमें वकया जाता 

है। 

3. इसे आरडीएक्स िी कहा जाता है। 

कौन सा सही हैं? 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : आरडीएक्स एक अिग ववस्फोटक यौवगक 

है; टीएनटी को आरडीएक्स नही ंकहा जाता है। 

प्रश्न 140. वनम्नविखित में से कौन सी अधातु सबसे 

अवधक अविवक्रयाशीि है? 

(a) ऑक्सीजन 

(b) फ्लोरीन 

(c) नाइटर ोजन 

(d) सल्फर 
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उत्तर : (b) 

व्याख्या : फ्लोरीन सबसे अवधक वक्रयाशीि अधातु है 

तिा इसकी उच्चतम ववद्युतऋणात्मकता के कारण यह 

सबसे मजबूत ऑक्सीकरण एजेंट है। 

प्रश्न 141. वनम्नविखित किनो ंपर ववचार कीवजए: 

1. गे्रफाइट ववद्युत का अच्छा सुचािक है। 

2. हीरा मुक्त इिेक्टर ॉनो ं के कारण ववद्युत का 

संचािन करता है। 

सही ववकल्प चुनें: 

(a) केवि 1 

(b) केवि 2 

(c) 1 व 2 दोनो ं

(d) न तो 1 न ही 2 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : हीरा ववद्युत का संचािन नही ं करता है 

क्ोवंक इसके सिी इिेक्टर ॉन बंधन में शावमि होते हैं। 

प्रश्न 142. हाइडर ोजन के बारे में वनम्नविखित में से कौन 

सा/से किन सही है/हैं? 

1. यह सहसंयोजक बंध बनाता है। 

2. यह वद्वपरमाणुक अणु के रूप में ववद्यमान है। 

3. यह वबजिी का अच्छा सुचािक है। 

सही उिर का चयन करें : 

(a) केवि 1 और 2 

(b) केवि 2 और 3 

(c) केवि 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : हाइडर ोजन सहसंयोजक बंध बनाता है और 

H₂ के रूप में पाया जाता है, िेवकन यह एक िराब 

चािक है। 

प्रश्न 143. वनम्नविखित का वमिान करें : 

A. रोखम्बक सल्फर – 1. प्लाखस्टक जैसा रूप 

B. मोनोखिवनक सल्फर – 2. सुई के आकार के 

वक्रस्टि 

C. प्लाखस्टक सल्फर – 3. कमरे के तापमान पर खथिर 

D. सल्फर हेक्साफ्लोराइड – 4. ववद्युत इनु्सिेटर 

कोड: 

(a) ए-1, बी-3, सी-2, डी-4 

(b) ए-3, बी-2, सी-1, डी-4 

(c) ए-2, बी-1, सी-3, डी-4 

(d) ए-4, बी-3, सी-2, डी-1 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : 

रोखम्बक सल्फर → कमरे के तापमान पर खथिर 

• कमरे के तापमान पर सल्फर का सबसे खथिर 

वक्रस्टिीय रूप (ऑिोरोखम्बक संरचना में S₈ 

विय)। 

मोनोखिवनक सल्फर → सुई के आकार के वक्रस्टि 

• कम खथिर, उच्च तापमान पर बनता है और 

िम्बी सुइयो ंके रूप में वक्रस्टिीकृत होता है। 

प्लाखस्टक सल्फर → प्लाखस्टक जैसा रूप 

• यह वपघिे हुए सल्फर को तेजी से ठंडा करने 

से बनता है; इसकी बनावट रबड जैसी और 

संरचना अनाकार होती है। 

सल्फर हेक्साफ्लोराइड (SF₆) → ववद्युत इनु्सिेटर 

• एक िारी, वनखिय गैस वजसका उपयोग उच्च 

वोले्टज उपकरणो ं में परावैद्युत के रूप में 

वकया जाता है। 

प्रश्न 144. वनम्नविखित में से कौन सी गैस मुख्य रूप से 

बायोगैस में मौजूद होती है? 

(a) काबवन डाइऑक्साइड 

(b) हाइडर ोजन 

(c) मीिेन 

(d) नाइटर ोजन 

उत्तर : (c) 

व्याख्या : 

बायोगैस गैसो ं का वमिण है जो जीवाणुओ ं द्वारा 

काबववनक पदािों (जैसे पशुओ ं का गोबर, मि और 

पौधो ं का अपवशष्ट) के अवायवीय अपघटन से उत्पन्न 

होता है। 

इसके प्रमुि घटक हैं: 

• मीिेन (CH₄): 50–75% → मुख्य दहनशीि 

घटक 

• काबवन डाइऑक्साइड (CO₂): 25–45% 

• हाइडर ोजन (H₂), नाइटर ोजन (N₂), और 

हाइडर ोजन सल्फाइड (H₂S) के अंश 

मीिेन प्रािवमक और सवाववधक ऊजाव-समृद् घटक है, 

जो िाना पकाने और वबजिी के विए ईंधन के रूप में 

उपयोग वकए जाने वािे बायोगैस के विए वजमे्मदार है। 
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प्रश्न 145. वनम्नविखित किनो ंपर ववचार कीवजएः  

1. फ्लाई ऐश ईंटें पयाववरण अनुकूि हैं। 

2. कोितार का उपयोग सडक वनमावण में वकया 

जाता है। 

3. पेटर ोवियम से पेटर ोरसायन प्राि होता है। 

4. कोक का उपयोग उववरक उत्पादन में वकया 

जाता है। 

उपयुवक्त में से कौन से किन सही हैं? 

(a) केवि 1, 2 और 3 

(b) केवि 2, 3 और 4 

(c) केवि 1 और 4 

(d) उपरोक्त सिी 

उत्तर : (a) 

व्याख्या : कोक का उपयोग धातुकमव में वकया जाता है, 

उववरको ंमें नही।ं 

प्रश्न 146. सडक तारकोि बनाने के विए वकस 

पेटर ोवियम उत्पाद का उपयोग वकया जाता है? 

(a) डीजि 

(b) वबटुमेन 

(c) केरोसीन 

(d) प्राकृवतक गैस 

उत्तर : (b) 

व्याख्या : वबटुमेन पेटर ोवियम को पररषृ्कत करने के 

बाद बचा हुआ अवशेष है और इसका उपयोग सडक 

बनाने में वकया जाता है। 

प्रश्न 147. वकसी तत्व की परमाणु संख्या क्ा दशावती 

है? 

(a) नू्यटर ॉन की संख्या 

(b) बाहरी शेि में इिेक्टर ॉनो ंकी संख्या 

(c) नाविक में प्रोटॉन की संख्या 

(d) परमाणु िव्यमान 

उत्तर – (c) नाविक में प्रोटॉन की संख्या 

व्याख्या – परमाणु संख्या = प्रोटॉन की संख्या, जो तत्व 

की पहचान वनधावररत करती है। 

प्रश्न 148. वकस रसायन को “हूँसी गैस” के रूप में 

जाना जाता है? 

(a) नाइवटर क ऑक्साइड 

(b) नाइटर स ऑक्साइड 

(c) नाइटर ोजन डाइऑक्साइड 

(d) अमोवनया 

उत्तर – (b) नाइटर स ऑक्साइड 

व्याख्या – N₂O हिा संवेदनाहारी है और उत्साह का 

कारण बनता है - इसविए इसे "हंसी गैस" कहा जाता 

है। 

प्रश्न 149. दाूँतो ंकी सडन को रोकने के विए टूिपेस्ट में 

कौन सा पदािव वमिाया जाता है? 

(a) कैखल्शयम काबोनेट 

(b) फ्लोराइड 

(c) सले्फट 

(d) मैिीवशयम 

उत्तर – (b) फ्लोराइड 

व्याख्या – फ्लोराइड आयन इनेमि को सख्त करके 

दंत-क्षय को रोकते हैं। 

प्रश्न 150. वाष्पीकरण और संघनन द्वारा िव से घुिे हुए 

ठोस पदािों को अिग करने की प्रवक्रया को क्ा कहा 

जाता है? 

(a) अवसादन 

(b) वनसं्पदन 

(c) वनस्तारण 

(d) आसवन 

उत्तर – (d)  आसवन 

व्याख्या - 

आसवन एक िौवतक पृिक्करण तकनीक है वजसका 

उपयोग वविायक को घुिे हुए ठोस पदािों से अिग 

करने या ववविन्न क्विनांक वािे तरि पदािों के वमिण 

के घटको ंको अिग करने के विए वकया जाता है। 

इसमें ववियन को गमव करके वाष्प बनाना, वफर वाष्प 

को संघवनत करके शुद् िव प्राि करना शावमि है। 

इस वववध का उपयोग आमतौर पर पानी को शुद् करने 

या वमिण से अिोहि को अिग करने के विए वकया 

जाता है। 

अन्य ववकल्प: 

(a) अवसादन - अघुिनशीि ठोस पदािों को तरि से 

अिग करने के विए उन्ें नीचे बैठने की अनुमवत देता 

है। 

(b) वनसं्पदन - यह िी अघुिनशीि ठोस पदािों को 

अिग करता है, न वक घुिे हुए पदािों को। 

(c) वनस्तारण - इसमें जमे हुए ठोस पदािों से तरि 

पदािव को अिग वकया जाता है। 
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